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INFORMACIO APIMA CIDE

Junta Directiva:
President: Luis Morales
Vice-presidenta: Mercé Dominguez
Tresorer: Jose Cirera
Secretaria: Marina Vallcaneras
Vocals: Gema Amengual
Manuela Lopez
Bartolomé Pascual
Francisca Domenech
Miguel Delpén

La Junta Directiva es reuneix el primer dimecres lectiu de cada mes, a les 18 hores, a la Sala de Professors de
I’escola.

Si teniu algun problema, suggeréncia, necessitau informacié, etc. i vos voleu posar en contacte amb APIMA,
podeu fer-ho mitjancant ¢l teléfon de I’oficina o el correu electronic.

Teléfon oficina APIMA: 971-798053

Adrega clectronica APIMA: apimacide(@hotmail.com

L.

HNom ae s yovsiad

Cercam nom per a la nostra revista. Tots aquells que tengueu imaginaciod

i
5,

podeu enviar-nos les vostres idees a 1’adrega electronica revistacide@telefonica.net.

Anims!

José Carlos Segura Alfaro 1r ESO B
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Educacié Sanitaria Revista CIDE 19 Dra. Lourdes Julbe

“Mens sana in corpore sano”

A tothom li agrada gaudir d’una vida sana i equilibrada, pero tot sovint es busquen formes i opcions
molt complicades per aconseguir-ho. Tan sols tenint en compte 5 aspectes concrets un es pot
mantenir en forma i passar-ho bé.

1.- Respiracio adequada

La respiracié és el primer impuls vital, el que posa en funcionament tots els processos fisics i
psiquics. Fent exercicis respiratoris es pot aconseguir més energia vital, millor concentracio, millor
control emocional i una ment més equilibrada. Aprenent a controlar la respiracid, s’aprén a
controlar la ment.

2.- Exercici adequat

Actualment els éssers humans quasi no utilitzen els musculs.
La vida sedentdria, 1’estrés i I’acumulacions de tensions de la
vida diaria fan que el cos es vagi bloquejant i entri en una
progressiva 1 accelerada degeneraci6. Els exercicis
d’estiraments i 1’activitat fisica a I’aire lliure practicada amb
regularitat,  revitalitzen [’organisme. Milloren la seva
el-lasticitat i regeneren tendons, musculs, organs 1 visceres.

3.- Relaxacio adequada

Relaxar-se és “saber estar”. Es la llei de I’economia vital i la clau de 1’éxit. A nivell fisic es tracta
d’utilitzar els musculs adequats en el moment oportd. Mentalment la relaxacié proporciona la
capacitat necessaria per fer front a qualsevol estimul, mantenint una resposta el més efectiva
possible.

4.- Dieta adequada

“Som allo que menjam”. Una dieta natural, equilibrada, amb productes frescs, integrals i de
temporada, és imprescindible per desenvolupar un cos sa i una ment clara. '

5.- Actitud mental positiva

Per tal que una persona progressi a la vida és necessari que intenti trobar el costat positiu de les
coses. Si la persona no sap respirar, estd tensa, esta afectada emocionalment i no té capacitat
d’analisi, ni de concentracio, li sera més dificil valorar la situacié i prendre una decisié Optima.
“Nada es verdad ni es mentira, todo es segun el color del cristal con que se mira”.

El potencial de I’ésser huma és il-limitat, perd 1’ha d’aprendre a explorar i utilitzar. Si un no coneix
la seva esseéncia, viu d’una forma superficial i projecta uns desitjos irreals.

Cal una actitud positiva i activa davant els esdeveniments de cada dia i aixi viure amb més dignitat,

més responsabilitat, més llibertat.
_— e ——— e
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a paraula petit ens duu al teu record, la senzillesa ens fa pensar en tu
com a persona i poeta, la valentia ens inspira el teu nom, la for¢a ens
recorda les teves paraules, 1’ amor ens emociona a través del teu viatge
erotic, la finestra ens recorda la teva lluita; les escales, la mar, les ungles, els
colors, €l talaiot i el gobelet ens transmuden la pell i els sentits. Aquesta
vegada la noia de somriure malicios ha guanyat la partida, pero a nosaltres ens
queda el consol de la teva obra, les teves paraules, els teus versos, el teu amor
i, sobretot, la teva lluita.
Tanc els ulls i et veig assegut a la teva cadira, amb el teu somriure esforcat i
clar 1 la mirada dolga del que tot ho sap i ho vol transmetre.
Gracies per ensenyar-nos a viure i, sobretot, per ajudar-nos a apreciar els petits
detalls de la vida que, sense la teva poesia, no hauriem pogut gaudir.
Amb les teves propies paraules t’acomiadam, amb senzillesa mesurada i breu:
fins aviat, mestre. :

Aquest és un petit recull dels seus versos, de la seva vida:

“La sort és una noia que em mira des del fons del temps i té els ulls clars i riu maliciosa”
“Que cada mot sigui una vela hissada i cada gest una gran porta oberta”
“Perqué viure és combatre la peresa
de cada instant i restablir la fonda
dimensio de tota cosa dita,
podem amb cada gest guanyar nous ambits
1 amb cada mot acréixer I’esperanca”.

“Alguna cosa lleu, 1 les paraules
per enriquir I’esclat de cada rosa,
que tot €s en el mot, 1 el mot fa docil
1 profund el silenci”

“També jo vinc del silenci
1 s0c mesell per a certes preguntes.
cridarieu debades el meu nom
mentre la nit s’ajeu placidament
damunt la quietud.
Ningt no respon
perque no hi ha ningt”

Pagina 5
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“No tornaras mai més, pero en les coses
1 en mi mateix hi hauras deixat
I’empremta
de la vida que visc, no solitari
sind amb el nom i tu per companyia,
ple de tu fins 1 tot quan et recordo,

i amb la mirada clara dels qui estimen
sense esperar cap llei de recompensa™
“Ara saps que la mort no és morir-te
sin6 que mori algt estimat. La teva
mort no et convida al tétric espectacle:
te’n fa protagonista, i deu ser trist.
Perd més trist és veure I’agonia
lenta d’algli que estimes, com ¢l cos
tan conegut es degrada i malmet
fins a tornar-se un feix d’ossos i pell
que ni se serva, perd encara estima,

1 parla de guarir-se amb I’esperanca
de qui mai no ha perdut la fe en els
altres™.

“Se’m cansen
els ulls i els dits de tant palpar la fosca
esperant 1’'inefable”.
“Envellir dignament deu ser integrar-se
discretament en un espai tan insolit
com la propia pell, sense altre guany
que els menys viscuts i alguna sorprenent
presencia que el temps, astutament,
tan aviat dibuixa com esborra
de la memoria”.

“Res no dura
1 ho saps molt bé, perd amb els ulls posats
en un punt inconcret de 1’horitzd
de tu mateix que et tempta i t’estimula

esperes que I’hivern, serenament,
t’empleni la buidor amb el seu misteri”.
“Tant se val, tanca els ulls, si cal, i deixa’t
dur
fins al cor del parany que entre ingenu i
subtil
t’ha preparat algii que coneixes prou bé;
Jjuga a perdre la por i escriu a qualsevol
paret de casa teva tots els noms que han
omplert
de llum la teva vida, per dir-los un a un
1 no sentir-te mai ni abandonat ni sol”.
“1 si de sobte sents que ’altre tu
et repeteix I’amarga lletania
que prou que t’ha agrejat el pensament,
gira’t d’esquena, tapa’t les orelles,
engoleix aire 1 crida fins que el cor
et faci mal 1, defallent i tot,
et sentis emergir una altra vegada
profundament fidel a tu mateix
i jano et faci vergonya mirar-te”.
“Dubtaré molt encara i em faré
mil sorprenents preguntes per sentir
com s’escapa a poc a poc la vida
sense perdre’n detall, i com 1’altivol
arbre que havia estat perd el brancam
1 espera, un, que un llam el redimeixi”
“El que passa pel moén és pura anécdota
que algu interpreta en clau de
transcendencia.
No hi ha més drama que el que es
configura
dins els escassos quatre pams quadrats
d’una vida viscuda a les palpentes”.

Com a homenatge al nostre autor, els alumnes i els professors hem treballat dins les aules els seus
poemes. Els resultats han estat sorprenents, ja que ens han sortit auténtics poetes dins la casa. Cada
un de noltros hem aportat allé que voliem: un comentari, uns versos, un dibuix, recerca de la seva
vida... hem gaudit de la poesia. Qui deia que era impossible apropar la poesia als infants?
Aquests son alguns dels resultats:

Pagina ¢
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Els poemes o versos que m ‘han cridat més I’atencio:

Per no estimar-te

Per no estimar-te estimaré la veu
d’allo que em diu tot el que tu no goses.
Per no marcir-les, he estimat només

el perfum de les roses.

Per no estimar-te oblidaré el neguit
1 em faré una cangé amb alegria,
una cang6 per dir-la cada nit

com qui diu una rar lletania.

Per no estimar-te, t’he estimat molt més
1 ara dins meu tot és la teva crida.

Ni inquietud ni plany: tu, tu només
meravellosament emperesida.

ok |

10 =

Opinio:
Aquest poema, de tots els que m’he llegit, ha estat el que més em va cridar
I’atencié. Es un poema que m’ha arribat als sentiments, d’alguna manera o
d’altra. Altres que també podien haver estat seleccionats per al meu treball no
m’han atret com aquest.

Per no estimar-te és un poema que estd dedicat a un amor platonic, ja que
comprovam que no arriba a ser mutu I’amor que ell 1i arriba a declarar i que
pensa seguir estimant-la, encara que ella no ho faci.

Sara Garcia Ramis
(...)
“Ningll no m’estima, pero
Plorar ¢s estupidament facil
I la gent ho considera edificant i pur.”

Opini6:

No, la gent de vegades no plora pel sofriment, siné que ho fa per lliurar-se
d’una mala passada que té o per sortir bé d’una situaci6. I en aquests casos el
plor és estiipid (com diu I’autor) i una manera simple d’enganar-se.

Maria Zamorano

) Pagina 13
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“Sifano fa
a la mateixa hora
que el senyor Neil Amstrong,
astronauta nord-america,
posava els peus per primera vegada
damunt la superficie de la lluna,
la meva dama i jo,
en pijama,
matavem a cops d’escombra
un ratoli
que se'ns havia entaforat
a la cambra
a primera hora del vespre
1 que fins aleshores
no havime aconseguit
de localitzar.
Opinio:
El trob molt realista. Mentre uns fan coses tan impressionants com arribar a la
lluna, altres fan coses tan simples com matar un ratoli a ca seva.

Jennifer Caamaiio.

Em declaro vengut
“Em declaro vencgut. Els anys que em resten
els malviuré en somort. Cada mati
esfullaré una rosa —la mateixa-
1 amb tinta evanescent escriur¢ un vers
decadent 1 enyoros a cada pétal.
Us llego la meva ombra en testament:
Es el que tinc més perdurable i solid,
1 els quatre pams de mon sense neguit
que invento cada dia amb la mirada.
Quan em mori, caveu un clot profund
1 enterreu-m’hi dempeus, cara a migdia,
que el sol, quan surt, m’encengui els fons dels ulls.
Aixi la gent que em vegi exlamara:
- Mireu, un mort amb la mirada viva”.
Opinid:
En aquest poema, Em declaro vencut,Miquel Marti i Pol expressa amb els seus
ultims versos que ja se li estan acabant els anys de vida, 1 que ens deixa
d’heréncia el més preciat per a ell, els seus poemes. També vol que el recordin
després de la mort com una persona viva, que sempre estava alegra i que ens
feia pensar a través dels seus poemes.

Mateu Torrello.

Pagina 14
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Nova oracio del Parenostre
“Pare nostre que esteu en el cel,
sia augmentat sovint el nostre sou,
vingui a n osaltres la jornada de set hores,
faci’s un xic la nostra voluntat
aixi com la d’aquells que sempre manen.

El nostre pa de cada dia
Donecu-nos-el més facil que no pas el d’avui,
Perdoneu els nostres pecats
Aixi xom nosaltres perdonem
Els dels nostres encarregats
I no ens deixeu caure a les mans del director,
Ans advertiu-nos si s’apropa’.
Opini6:
He elegit aquest poema perqué trob que reivindica bastant els moment pel qual
estd passant la classe obrera. A més, la manera de protestar de I’autor m’ha
parescut original. Convertir un parenostre en una protesta contra la burgesia,
la classe alta del moment, és una mancra divertida d’expressar el que volien
els obrers. M’ha agradat molt. ‘
Guillem Alzina.
Salveu-me els ulls

" Salveu-me els ulls quan ja no em quedi res. Salveu-me la mirada, que no es perdi. Tota altra
cosa em doldrd menys, potser perqué dels ulls me'n ve la poca vida que encara em resta 1 €s
pels ulls que visc adossat a un gran mur que s'enderroca. Pels ulls conec, i estimo, i crec, i sé,
i puc sentir i tocar i escriure i créixer fins a 1" altura magica del gest, ara que el gest se'm menja
mitja vida i en cada mot vull que s'hi senti el pes d'aquest cos feixuguissim que no em serva.
Pels ulls em reconec i em palpo toti vaig i vinc per dins l'arquitectura de mi mateix, en un
esforc tenac de percacar la vida i exhaurir-la.

Pels ulls puc sortir enfora i veure llumi engolir mén i estimar les donzelles, desfermar el vent
i aquietar la mar, colrar-me amb sol i amarar-me de pluja. Salveu-me els ulls quan ja no em
quedi res. Viuré, bo i mort, només en la mirada. "

Opinié: Aquest poema Miquel Marti i Pol crec que el va escriure quan tenia la

malaltia. En aquest poema valora els seus ulls perque a través d’ells pot gaudir
de la vida tot el que no pot gaudir amb el seu cos.

Teresa Anivarro Vicente 3r ESO B

Ty Pagina 15
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Seleccid de Versos de Meri Vidal:

Dissabte

“Cada dissabte
1"aire fresc del carrer penetra dins les cases
- és més fresc 1 més clar [ aire dels dissabtes -
1 esbandeix els racons
de la malenconia
i de 1 “esforg, obscur i rutinari,
de tota la setmana.”

En aquest tros del poema Dissabte, Miquel ens diu que els dissabtes sén molt
utils per descansar i que ens ajuden a tots, sobretot per descansar de la rutina diaria i
gaudir d'un poc de [libertat.

El que m'agrada d'aquest poema és la manera amb qué Miquel ens parla del
gﬁibtc, com si fos un dia diferent, un dia especial, on qualsevol cosa que passa és

L 'exiliat

“Aixi que pugui tornaré, germans, perqué de fet
us enyoro. Ara visc a 1’exili i tafanejo tots els
llibres.”

En aquest poema, Miquel ens parla de la seva vida en aquell moment; lluny de
Roda de Ter, el seu poble, 1 dedicat per complet a 1" escriptura. Acaba amb un vers
molt suggerent: "L'esperanca és el do dels qui sofreixen”.

M'agrada perqué ens parla de 1"amor pel seu poble, d'on prové. Ara té llibres, pero
recorda tristament els moments passats a la seva terra natal.

Si parlo dels teus ulls

“Si parlo del teu cos,
del teu cos que he estimat,
només em fa resso la meva veu,
1 llavors tanco avarament els ulls
i em dic, per a mi sol, el secret dels camins
que he seguit lentament a través del teu cos
tan calid com la llum,
tan dens com el silenci.”

el Pagina 16
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Miquel es guarda per a ell sol la imatge de la persona que estima, la recorda.
Sembla ser un sentiment que té amagat, que no vol compartir amb ningj.

En aquest petit text €s bonica la forma d'expressar 1"amor secret que sent l'autor,
convertint un fort sentiment en poema,

“Torna Nadal i torna la pregunta.

Proclamarem la pau amb les [laraules mentre amb el
gest afavorim la guerra‘?”

Cada any quan arriba Nadal, la gent no para de parlar de la pau i de no a la guerra,

encara que despres amben les baralles, discussions... que afavoreixen la
violéncia 1, conseqgiientment, les guerres. Miquel ens pregunta si aquest any
continuarem fent el mateix.

Aquest poema m’ agrada perque et fa reflexionar sobre el que passa cada
Nadal, ja que la gent canta i proclama pau per tot, i després al més petit problema
torna a utilitzar la violéncia.

Torna al teu clos

“Ara saps que la mort no és morir-te
sind que mori algl estimat.
La teva mort no et convida al tétric espectacle:
te’ n fa protagonista, i deu ser trist.

Perd més trist és veure 1" agonia lenta
d'algli que estimes, com el cos tan conegut es degrada i malmet.”

Miquel ens diu que la mort no és quan mors tu, sind una persona
estimada, ja que amb ella mor un tros teu. Aquest poema el va escriure
després de la mort de la seva esposa, i en ell queda reflectit el seu dolor.

Pagina 17
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En aquest poema destaquen els sentiments cap a una persona
recentment perduda, que fa que el poema en si ja et transmeti el dolor que sents
quan perds una persona, pero que no sents quan mors tu.

Tantes coses

“Tantes coses
sem' han perdut amb tu que em resta a penesl'espai de mi
mateix per recordar-te.”

Amb aquest poema, Miquel ens diu que es va volcar tant en la persona
estimada que després d' haver-la perduda, ja no li queda massa per recordar-la.
El que m’agrada d'aquest trosset és la manera d'expressar el dolor de l'autor,
COMm €N Versos anteriors.

“Que tot esta per fer i tot és possible.”

Miquel demostra una gran esperancga arnb aquest versia pesar de la seva
situacid, amb la qual qualsevol hauria renunciat de 1" esperanca en res.
M'agrada aquesta frase perqué dona molta esperanga a qualsevol que la

llegeixi.

Un pont de mar blava

“Un pont de mar blava per sentir-nos frec a frec,
un pont que agermani pells i vides diferents,
diferents.

Et deixo un pont d'esperanc¢a
1 ¢l far antic del nostre dema
perque serquis el nord
en ¢l teu navegar.”

Aquest ¢s un petit tros agafat d” un poema que va compondre Miquel amb
Lluis Llach, 1 que aquest va incloure en el seu disc "Un pont de mar blava".

Trob que Miquel i Lluis varen fer un gran poema. En aquests versos es
parla d'un simbol que ens agermani a tots, amb el qual no hi hagi
discriminacions.

Pagina 18
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Potser ja seré lluny, pero el cami
no voldria oblidar-lo perqueé sempre
sigui benigne i facil el retorn.
Tancant els ulls veuré de nou la casa
11" heura i el xiprer quan, a sol post,
fa de bon seure sota |"olivera;
tancant els ulls i obrint el sentiment.
Tu seras lluny també, pero el record,
com un vent molt suau, ens unira

en una sorprenent esgarrifanca.

Miquel recorda casa seva, on desitja tornar. Recorda moments agradables que va
passar i pensa en una persona estimada, que ja no és amb ell, perd que aquest
recordara quan estigui a casa.

El que m'agrada d'aquest poema son els sentiments que li evoca la seva antiga casa
del seu poble, on passa grans moments compartits amb la seva dona, ja perduda.
Miquel no es tanca i decideix tornar als records per gaudir una altra vegada d'aquells
moments de felicitat.

Petit comentari que li dedica 1" Associacié d'Amics de Miquel
Marti i Pol:

Avui, 11 de novembre migdia, ha mort en Miquel Marti i Pol

Com podrem parlar de vida viscuda sense que tu siguis al nostre
costat?

Gracies, Miquel; viurem amb tu, sempre!
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I també férem poesies:

A aquell poeta de ses mil animes,
que aquest mon recorda

i recordara en els seus fulls.
Lletres d’escultor

i cos de paraules.

Pintor de sommis, llocs, indrets;
d’aspre desti.

Avui encara hi ets,

vivint dins aquests versos;
morint en tots els teus.
D’aquesta enyoranca

la meva llengua escriu

i segueix dins tants records;
poeta, encara ets viu,
somniant en un laberint

de lletres 1 llibres,

i cors que et recorden.
Mormola aquesta Mallorca,
el pas de son escriptor

i amb ell, la seva clara.
Sospiren les lletres amb plor
que el seu pare se'n va

i, encara que se n’ha anat,
no caura mai en 1"oblid.
Escrita en lletres 1 noms,

de paraules encisadores,

la vida d"aquest autor

que mai no podra morir.
Sols ha anat a descansar
aquesta vida seva.

Fins un altre, Pol.

Marta Leon 4t ESO F
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Jocs Esportius Escolars 2003/2004

-

El programa de JOCS ESCOLARS esta
destinat a totes aquelles persones i1 escolars
d’entre 3 i 14 anys de Mallorca que desitgin
realitzar qualsevol activitat esportiva en la qual
no hi té gaire importancia el nivell técnic,
habilitat o destresa, aixi com la condicio fisica
dels participants, mitjancant activitats lidiques.

Aquest any és el primer que els nostres
nins participaran en aquestes diades organitzades pel Consell de Mallorca, oferint esports
con patinatge, tennis taula, atletisme, handbol, golf, psicomotricitat, ciclisme, ...

La inauguracié d’aquest jocs va ser tot un ¢xit i hi participaren, mes de tres mil nins
de les diferents comarques amb una cinquantena del nostre col.legi

Al llarg del curs escolar hi haurd una dotzena de diades ( normalment es fan el
dissabte mati) en les quals ’objectiu del nostre collegi és que els nins gaudesquin
d’aquests esports

T Pagina 23
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Un poc d’historia:

D'encd que hi ha éssers que habiten la terra, i d'aixd ja fa molts d'anys, ha existit el joc. Cada época
ha tengut jocs més populars que d'altres. Alguns jocs han quedat pel cami i d'altres han servit de models a
jocs actuals. D'una forma o una altra, nosaltres el que volem és reivindicar la importancia del joc 1 I'esport en
totes les seves formes (tennis, tennis taula, futbol, hoquei, ciclisme, malabarismes, patinatge...) Un joc que
interpretam com a cooperatiu, com a agent socialitzador, com a element ludic i com a passatemps. No
pretenen treure grans figures de l'esport perd si aquestes sorgeixen, ben rebudes seran. Volem que els nins es
diverteixin i aix0 és el que realment ens preocupa.

Des d'aquesta Optica varem crear l'activitat extraescolar anomenada "activitats ladiques i esportives".
Pretenem oferir al nin tot un ampli ventall de possibilitats motores i esportives perque siguin ells qui triin a
qué volen jugar i quan volen jugar. No volem imposar el joc, el joc surt dells mateixos. Com que
darrerament creim que hi ha una massificacié futbolera, nosaltres, sense renunciar a cap esport, pero desistint
d'una especialitzacio precog de l'alumnat, proposam un model més ampli. Volem que el nin jugui a futbol,
perd que també provi de jugar a billar, a ping-pong, que s'interessi per la bicicleta, que jugui a tennis, a
hoquei, a handbol, a rugbi, a beisbol. Hi ha tantes possibilitats que ens pareix un absurd renunciar a elles
sense haver-les provades.

Aquest va ser el primer pas i els resultats no varen tardar a sorgir. Els nins mostraren un interés
bastant sorprenent per totes aquestes activitats, cosa que ens omple d'orgull. Comengarem amb poc material,
perd any rere any anam actualitzant-nos i millorant. T dins aquesta idea de millora hem creat un ligam entre
l'escola i I'esport escolar lligat als centres educatius. Es per aix0, que tots els nins apuntats a activitats lidiques
que ho han volgut, han comengat a participar en diades escolars esportives. Es tracta, sens dubte, d'una gran
festa de I'esport, on el Consell Insular de Mallorca posa a l'abast de les escoles interessades diferents diades
esportives, un dia patinatge, un altre dia hoquei, un altre dia tennis-taula ... perd sempre oferint diversitat. Des
d'aqui voldria animar a molts més nins a que s'apuntassin a participar amb nosaltres. Es, sens dubte, una gran
manera de passar-sho "bomba" els dissabtes dematins i de congixer nins d'altres escoles sense haver de
preocupar-nos pels resultats.

Per la nostra part, desitjar-vos que passeu un Bon Nadal i que aprofiteu aquestes festes per jugar molt.
Ahhhh!!! I si algh de vosaltres estd interessat a participar en aquestes diades, no dubteu a posar-vos en
contacte amb nosaltres. Molts d'anys!!!!

Tolo Llabrés 1 Miquel A. Timoner.

#
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ELS SEGRESTADORS

m'havia quedat a ca nostra guardant el meu germa. El vaig deixar sol durant una hora perqué me'n

vaig anar a fer un parell de compres. Quan vaig tornar em vaig estranyar molt de trobar la porta de ca
meva oberta. Vaig cridar el nom del meu germa (Carles) un parell de vegades, perd ning( va respondre. Vaig
anar recorrent habitacions fins arribar a la cuina. Damunt la taula hi havia un full en que es podia llegir: "Si
vols tornar veure el teu germa, ens has de pagar amb una xifra superior a 6.000€”, Estava destrossat, a
damunt no podia cridar els meus pares perqué mhavien confiat la responsabilitat de tenir cura del meu
germa petit, aixi que vaig decidir cridar els meus amics perqué venguessin a ajudar-me a cercar €l meu
germa. Varen venir en Dario, en Sergi, n'Andreu i n'Adria. Quan ja hi érem tots, de sobte, va sonar el telefon.
El vaig despenjar, perd per seguretat havia decidit agafar la gravadora per gravar la conversa telefonica.
Només vaig sentir una veu greu que em va dir: "Paga'ns al solar de la Fira del Ram o també vendrem per tu".
En sentir aquelles paraules, em va entrar un mareig... Justament en aquell solar tan gran , deshabitat, en el
qual no sabies amb qui et podies trobar! Vam pensar en les opcions que teniem. Per comencar, els 6,000 € els
podiem aconseguir, i si trucavem a la policia, probablement, no ens creurien:., Ens haviem de posar en marxa
ja 0 no hi hauria una altra soluci6, A mi se me va ocorrer pna idea, Aniriem alla i ens dividiriem: jo 1 en Dario
cercariem el meu germa i en Sergi, N'Andreu i n'Adria entretindrien els segrestadors. Varem agafar les
bicicletes i arribarem al lloc indicat Alla ens vam separar. Els tres que es varen quedar al solar tiraren
petards per cridar Patenci6 dels segrestadors, que varen arribar ben aviat. Eren deu persones vestides de
negre i amb cara de pocs amics. Mentrestant, jo i en Dario varem seguir les petjades d'aquelles deu persones
per saber d'on venien. Varem arribar a una cova amagada a la vorera d'un torrent (Sa Riera). Alla dins hi
havia el meu germa, vigiilat per dues persones molt paregudes a les anteriors. Perque sortissin, varem cridar i
quan sortiren fis varem tirar moltes pedres intentant ferir-los al cap. Els dos homes varen caure inconscients.
Virem rescatar el meu germa i amb el teléfon mobil d'en Dario varem cridar a la policia. La policia va
detenir ~ls dos homes inconscients i els deu que en Sergi, n'Andreu i n'Adria estaven intentant distreure
amb les bicicletes. Els meus pares es van assabentar de tot i em van felicitar pel que havia fet, pero també em
varen renyar per la meva irresponsabilitat.

Era un dia d'estiu ennuvolat. Pareixia que havia de ploure. Els meus pares estaven treballant 1 jo

Daniel Mulet Papio
= 7 W "_"—_— | 3rdESOB

b == | Sara Sanchez 4t ESO C

P e e )
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...Historia...

Ara soc al meu despatx, amb els meus papers i plena d'alegria. En Toni, un vell amic, em
vindra a veure. Hem passat per tantes histories junts... Ara pens en aquell estiu, l'estiu del
vuitanta-set en aquell bosc... Jo, na Maria i en Toni vam anar a explorar el bosc de darrera la
urbanitzaci6. Era un bosc enorme. Quan vam marxar, ens vam introduir a les profunditats del
bosc. Comen¢a a enfosquir, només un fil de llum ténue il-luminava el cami d'herba i mates. De cop
i volta vam sentir un espant interior que ens va recorrer el cos, vam caure dins un clot. Varem
seguir caient fins arribar a terra. Vam caure en un lloc molt estrany, humit, i ple de verdos.Vaig
observar I'ambient i tot seguit ens vam mirar. Aquell lloc era tenebros, feia fred i quasi no hi havia
llum, vam seguir caminant.

Sentia una sensaci6 rara, era com si algii ens seguis. Em vaig parar. En Toni i na Maria se'm
van quedar mirant en un silenci inquietant. De sobte, una béstia ferotge es va llangar a sobre en
Toni, les plantes, anaven augmentant la seva grandaria, na Maria i jo vam estar acorralades en
menys d'una alé. Una planta agafa na Maria i jo, plena d'espant, vaig sortir corrent, intentant
escapar de la mort. Perd vaig notar que alguna cosa em copejava l'espatlla... Jo corria pero els
cops proseguien...

Cristina! Cristina! Qué t'has adormit?
- Que? Que hi faig aqui? -De sobte, me'n vaig adonar de tot i em vaig alegrar - Toni! No

estas mort! -.

- [Itant que no! - Ell reia 1 jo, m'alegrava de veure'l somriure, per sort tot havia estat un
malson...

M?Cristina Llecha Jofre 3r ESO D

B I e

Juan José Gonzalez Ripoll 4t ESO A
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La dura i avorrida vida d'un taxista.

Soc un laxisia vell, tota la meva vida he estat taxista. Tenc el meu taxi vell, que encara funciona, que té tanis com
anys vaig comencar a la professio.

La rutina que faig cada dia és sempre la maieixa, no vana. Sempre les mateixes histories dels clients, gque
te les conten com si fossis el seu psicoleg. He pensat que si no fos taxista seria psicoleg especialitzat perqueé, en

el taxi, en comtes de cobrar pel trajecte, hauria de cobrar per escoltar. Peré no sempre és aixi.

Un dia com un altre, anava amb el taxi i vaig agafar un membre del govern, fins alla tot normal. Va voler anar
cap a les torres bessones.Durant el viatge, el passaiger parlava pel teléfon mobil, jo vaig parar atencio, sobre
un equip de l'exéreit especialitzat que, d'incognita, cobrarien impostos de més a tots els ciutadans de Nova York.
Aquell dia.després d'haver deixai el passatger,vaig anar a tots els periodics i cadenes de televisio per
comunicar-los que el govern ens treia impostos de més i que els havien d'aturar, pero ningit em va creure. £ ls
del govern,quan es van @ A SRS AN T, 3 R TR
adonar que alguna persona AL e 3 I ol i ¥ 5 S
deia el dels impostos, van . <3 . P o

venir rapidament a casa

meva a cercar-me i em van

dur a un psiquidtric perqué

ningit se n'adonés del que s ped 2 T g o R
passava realment. Jo no vaig $ "-:ﬂ-.
tomar a sortir d'alla. 3o
'.
Bernat Manel Picé Pellicer = 5
3%es0A Tomas Scwaighofer Ir ESO
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EI carter orgullos

Jo era un carter, des de feia molts d'anys. Havia seguit la tradicio familiar. N'estava orgullos i em
consideraven un carter bastant bo fins feia uns quants mesos. Des de llavors enga no he tornat a
tocar cap carta, menys per enviar-ne a algn molt especial per a mi. Doncs, la meva historia transcorre en el
poble on visc des de sempre, i, per cert, on acaba la meva carrera fa exactament 3 mesos, i tot pel meu orgull 1 per
les manies que vaig causar a un policia que no em coneixia de res. Ara us la contaré des deprincipi a fi. Anava tot
tranquil amb la meva motocicleta a entregar un paquet urgent ana Maria des forn, i com sempre, anava sense
el casc perqué mai havia tingut cap accident n'hi m'havien posat cap multa, ja que, fins ara, només hi havia un
policia i ens coneixiem de tota la vida. Perd tot va evolucionant 1 en aquell moment ja no hi havia el policia de
sempre sind que 1'Ajuntament havia acomiadat el meu amic i n'havia contractat 5 mes, 1 no eren del poble.
Ido tornam a quan jo vaig a entregar el paquet a na Maria i abans d'arribar al forn, em trobo un policia que no
conec de res i em vol aturar. Jo, com a bon ciutada, m'atur. El policia, tot enfadat, em comenca a cridar i na
Maria surt tota enfurismada perqué diu que 1i esta espantant la clientela. Al final, el policiam'acaba posant una
multa, que per sort si no me'n posen més de 3 'Ajuntament les pagara totes. Continuo el meu recorregut sense
casc i ara me'n vaig a la ferreteria d'en Miquel a fer la xerrada. Quan pujava la costa de la pols i la motocicleta
estava a punt de calar-se em trobo un altre vegada el policia que m'acabava de posar una multa. Allo eraun poc
sospitos, no sé. Perd en Miquel em va salvar d'una altra multa segura, ja que vaveure la meva cara 1 va distreure
el policia. Després d'estar una bona estona amb en Miquel i haver-li donat les gricies molts de cops, vaig agafar
la motocicleta per dirigir-me cap al bar d'en Biel. I vet per on, em vaig trobar l'insuportable policia. Ara ja no hi

oF. L ; havia dubte que em seguia. Abans d'arribar al
== - | bar d'en Biel, em va aturar i no vaig poder
evitar que em posas la multa. Jo ja estava tot
emprenyat 1 me'n vaig anar directe a
['Ajuntament a queixar-me, pero alla no em van
fer gens ni mica de cas. Vaig agafar la moto tot
" enfadat 1 me'n vaig anar cap a casa de na
: Caparrota per contar-li la meva desgracia. No sé
com s'ho va fer, pero el policia sabia tot el que
havia de fer i me'l vaig trobar abans d'entrar al

‘- + | portal de na Caparrota. Com suposava que em
=, é faria, em va posar una multa per no dur el casc i

jo no tenia cap intencio de posar-me'l. Soc

aixi d' orgullés. Na Caparrota, que va sentir la
Sara Dodd 1r ESO B discussid que vam fenir, va sortir en la meva
defensa i li va dir quatre paraules ben dites. El
policia se'n va anar amb la cua entre les potes. Jo ja pensava que aquest ja no em cercaria mes les pessigolles,
pero anava errat, ja que m'esperava a la meva proxima aturada, que era ni més ni manco el banc 1 havia de
passar per la plaga del Pou. Ido, quan era a la placa des Pou, veig al policia ja amb lamulta preparada. S¢ segur
que sabia que si em posava aquella multa m'acomiadarien. Aixi que jo, abans que me la posas, el vaig insultar, el
vaig posar verd i li vaig dir de tot, pero ell em va posar la definitiva multa. Aquell policia i el meu orgull van
acabar en un dia amb la meva carrera com a carter, perd no acabara amb el meu amor per aquest ofici.

Antonia PozoComas 3rE. S. O. A
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BAGDAD, CAPITAL IRAK, 22.01.3aaa

HAVIA ARRIBAT L'HORA, RYDE, EL MEU COMPANY ENCENGUE EL SEU "MECH. ERA UN
MODEL UZIEL, NTIC, D'AQUESTS JA NO N'HI HAVIA GAIRES. JO TAMBEVAIG FER EL MATEIX, EL MEU
ERA UN SHADOW CAT, MODEL NOU, UN 'MECH MIG, ES A DIR, DE TONATGE ENTRE 40 | 50. AL BRAC
DRET DUIA UN LASER DE LLARGA DISTANCIA, MENTRE QUE A LESQUERRA UN CANO DE
PROJECCIO DE PARTICULES, UNA ARMA BASTANT PODEROSA, PERO MOLT PESADA, AMB UN
TEMPS DE CARREGA LLARG | ALTA PRODUCCIO DE CALOR. DES DE LA CABINA PODIA VEURE
PERFECTAMENT COM, JUST DAVALL MEU, ENTRE LA ZONA DE CABINA | CAMES DEL "MIECH HI HAVIA
UNA RANURA DE MISSILS DE MITJANA DISTANCIA. EL ROBOT QUE PILOTAVA, DE 7.5 METRES
D'ALTURA, TENIA LES CAMES LLARGUES | PODIA ARRIBAR ALS 102KM/H, VELOCITAT QUE HAVIA
REDUIT PER AUGMENTAR EL TONATGE D'ARMADURA.

EM VAIG LLEVAR LA CAMISETA | EM VAIG POSAR EL GUARDAPITS REFRIGERANT.
SEGUIDAMENT VAIG COMPROVAR EL SISTEMA.

KAORU ESTAVA NERVIOSA, ERA EL SEU PRIMER ATAC. DUIA UN 'MECH MOLT
BO, UN SHADOW CAT. EL MEU ERA MES ANTIC, PERO EFICAC. ELLA | ja SEMPRE
HAVIEM ESTAT BONS AMICS | COMPANYS DE FEINA LES NOSTRES MISSIONS SEMPRE
S'HAVIEM BASAT EN RECONEIXEMENT |1 TRANSPORT DE MATERIALS, AVUI ERA EL
NOSTRE PRIMER ATAC. PER FlI LLUITARIEM. UN PILOT DE "MECH ES SOL RETIRAR
NORMALNMENT ALS 25 ANYS, EN CANVI, EL TERCER COMPANY D'ATAC PAREIXIA TENIR-NE
UNS 35, | CONDUIA UN DAISHI, EL 'MECH MES PESAT, LENT |1 POTENT DE TOTA LA
HISTCRIA DEL 'BATTLETECH. CREC QUE NO HAURIA DE DUR-LO, LES PERSONES, AMB
L'EDAT PERDEN HABILITAT AMB EL SEU 'MECH. SEGURAMENT AQUELL HOME ESTRANY
MORIRIA DE SEGUIDA. VAM CONDUIR ELS NOSTRES ROBOTS A DALT D'UNA NAU DE
TRANSPORT. DESTI NOVA YORK, CIUTAT DECLARADA MUNDIALMENT TERRORISTA PELS
SEUS ATACS A ALTRES PAISOS D'INFERIOR POTENCIAL BE.-LIC PER ACONSEGUIR
RECURSOS EXHAURITS AL SEU.

NOVA YORK, CAPITAL TERRORISTA 22.01.3000

AL NOSTRE GRUP S'HI VAN AFEGIR 3 *MECH QUE VAM RECOLLIR A NLGERIAZ,
CIUTAT DEL MAJOR COMERGC INTERPLANETARI. ALX| DONCS, EREM 6, FET QUE
POTSER ENS DONAVA AVANTATGE. NORMALMENT ELS ATACS SON DE 5 'MECHS,
GRUP QUE ES DENOMINA "LLANGA". VAIG ESTABLIR CONNEXIO AMB PRYDE | L'ALTRE
DEL DAISHI, QUE ENCARA ERA MES ESTRANY, S'HAVIA POSAT UNES ULLERES DE
SOL. ERA REALMENT PATETIC, AMB AQUELLES ULLERES NO VEURIA L'ENEMIC, O EL
VEURIA POC. VAIG SENTIR COM EL sSOL DESAPAREIXIA DAVALL MEU, LA NAU ENS
AMOLLAVA. VAM ATERRAR PROP D'UN LLAC, A UNS VDC METRES DE LA CIUTAT. VAIG
AUGMENTAR LA POTENCIA DEL REFRIGERADOR, ESTAVA ACALORADA PER CULPA DELS
PROPULSORS DEL ROBOT, COSA QUE TAMBE VAN VER ELS MEUS COMPANYS,
EXCEPTE L'ESTRANY. EL NOSTRE OBJECTIU ERA LA CENTRAL PROVEIDORA D'ENERGIA
DE TOTA LA CIUTAT.

UNA LLUM ENCEGADORA, EL MEU *MECH VA VIBRAR. LASERS! ENS
ATACAVEN! S'HAVIEN ANTICIPAT! UNA CALOR ENORME VA FER QUE GAIREBE PERDES
EL CONEIXEMENT,!l. ARA JA PODIA VEURE ALGUNA COSA. TOTS 6 ESTAVEM
ATURATS, ENCEGATS, EXCEPTE L'ESTRANY, QUE, GRACIES A LES ULLERES DE SOL,
NO ES VEIA AFECTAT PER LA LLUM DELS LASERS | LLUITAVA AFERRISSADAMENT. TOT
| CONTROLAR UN MONSTRE DE 1 DC TONES EVITAVA ELS ATACS ENEMICS AMB
LLEUGERESA. HAVIA ENCES EL REFRIGERADOR. CLAR! ACOSTUMANT-SE A LA CALOR
DEL *MECH EN ESTAT NORMAL SENSE REFRIGERADOR, LA CARREGA QUE SUPOSAVA
ESSER FERIT PER UN LASER ERA MENOR! ESTAVA EQUIVOCADA, AQUELL
'"MECHWARRIOR ERA UN GENL!

CONTINUAR A. ..JOAN ARNAUROSSELLOBATMIE 3r ES.O. A
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Conta’m un conte

vaig créixer. No record cap tarda sense les histories de I'avia. Ara s6c jo qui cont a
la meva filla totes les misterioses histories, les magiques faules o les histories
d'amor de princeses llunyanes. A la Blanca n’hi agraden moltes, perd sobretot una
d’aventures, intrigues i amor... Avui li contaré la seva preferida.
- Qué, jaets al llit?
- Si, vinga mare, que toca el conte del castell.
En unes terres llunyanes, fa molt de temps, hi havia una al-lots que, massa intrépids i
curiosos, es ficaven sempre en embolics. Sempre els treia dels embolics la noia amb la
qual tots somiaven i era, sincera, maca, llesta, divertida, i a més, estimava els seus amics.
L’Alicia, en Joan i en Carles sortiren d’excursié. Un castell de I'Edat Mitjana els aguardava
perqué els descobrissin. Els tres, anaren al castell, intrigats per la poca afluéncia de
public. Quan hi entraren, notaren una influéncia maligna. Tots tres van veure unes ombres
gue es movien.
- Aqui hi ha algu —digué en Carles-.
- Anem a investigar —digué n’Alicia-.
| els tres anaren recorrent el castell, fins que trobaren un passadis subterrani que es
dirigia a un bosc. Una reunié d’'una secta que adorava el tenebros diable.
Eren quatre homes, tots encaputxats i tots els veren. De seguida, els de la secta anaren a
atacar-los (...)
- B¢, ja s’ha quedat adormida.
- Si, quina sort, el meu fill triga a adormir-se.

E ncara record les histories antigues que ens explicava l'avia. Unes histories amb que

Ferran Rosa Gaspar 3r ESO A

Un dia bastant vergonyos

| meu treball és de socorrista a la piscina municipal del meu poble.

L’altre dia va comengar un al-lot nou que faria el torn de I'horabaixa. Va acabar el meu

torn de demati i vaig anar a dinar a casa meva. Una mica més tard vaig pensar que
aniria una estoneta a nedar a la piscina i aixi podria veure com complia el seu treball el
xicotet nou. No hi havia gaire gent, només una dona que dormia a les amaques, un al-lotet
que nedava i una nina que estava en un matalas d'aigua. Vaig arribar i em vaig posar a
una de les amaques. De cop, I'al-lotet va desaparéixer. El nou socorrista no es va adonar.
Jo me vaig tirar a I'aigua i vaig cridar amb totes les meves forces:
- Tranquil, que ja vénc a rescatar-te!

No el trobava, dins la piscina no hi era. De cop, vaig aixecar el cap i vaig veure molta

gent que me mirava estrany i el nin tranquil devora la seva mare.
El ninet en cap moment s’havia ofegat, havia sortit pel seu propi peu. Va ésser el dia mes
vergonyos de la meva vidal

Beatriz Bauza Fuster. 3r ESO A.

_ﬁ
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La Kate Cold és periodista i viatja de Mallorca a ’Amazones amb el seu nét,
I'Alexander Cold.

Alla es reuneixen amb dos periodistes més, amb un metge, el seu guia i la
filla del guia, la Nadia Santos.

Els periodistes tenen com a missioé fer un reportatge interessant, perque
una constructora vol fer una gran tala d'arbres per construir oficines en una part de
I’Amazones. Aixi que van a la selva amb el César Santos i un metge que diu que
hi ha una tribu que necessita vacunes, ja que, a poc a poc, els membres estan
morint. Tots s'internen dins ’Amazones.

) El César va acompanyat per la seva filla, que no frigara a fer-se amiga de
'Alex.

Els nois seran segrestats per la llegendaria “Tribu de la Boira", que els
ensenyaran els seus costums i els donaran tota la seva confianga. L’Alex convenc
la tribu perqué I'acompanyi fins a la seva padrina, ja que el Walimai, company
d'expedicio, té vacunes que curarien els membres malalts. A la fi, els cap de la

tribu accepta i, un moment abans
que Walimai comenci a vacunar,
I'’Alex entén que és ell qui ha matat
tantes tribus, amb les vacunes,
gue en realitat contenen malalties.

= = El noi salva la Tribu, atura
re—— . I'epidémia de malalties que tantes
: tribus havia liquidat, i la Kate
aconsegueix el desitjat
reportatges, gracies a [I'Alex, i
aconsegueix que el bosc sigui
declarat “Reserva Natural” per
protegir les tribus indigenes que hi

habiten.

Miquel Angel Ruiz Pou. 3r ESO B.

Maria Cabafero Perelld
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ARG AS. UWUm reime F=00=-

Hace mucho, mucho tiempo en la "Edad Media" existia un reino cuyo rey era Juan Bartolomeo V, tio de Francisco.
El padre de ¢ste era el general del ejército y, ademas, hermano del rey.

Después de un tiempo, un rey llamado Gutiérrez VI mandd un mensajero al rey Juan Bartolomeo V. El mensajero
llegado desde el reino vecino entrd en la corte, abrid un pergamino y dijo:

.- Majestad, mi rey me manda para recordaros que el acuerdo finalizo hace tres lunas v media y que, si seguis cultivando y
paseando por sus tierras, tendra que tomar medidas- Cerrd el pergamino y esperd la respuesta del rey.
.- Bien, podéis iros.

El mensajero se fue y el rey fue acompafiado hasta su aposento. Poco después decidio que, ya que se acercaba el
invierno. no importaria que cultivara unos dias mas en sus tierras.

Un mes después, por la mafiana temprano, se oyo el sonide de unos caballos, el rey se asomo por el balcon y
vio que se acercaba el rey Gutiérrez VI El rey llamd al general Francisco IV y le dijo que mandara un mensajero para ver
qué pasaba.

El mensajero llegd poco después galopando, entro al aposento del rey, cerro con un portazo y le dijo:

.- Perdone majestad, pero Gutiérrez VI viene a atacarnos, pues dice que el acuerdo de préstamo de tierras ha acabado y seguis
utilizandolas después de advertiros.
- Podéis iros, mensajero.

El rey hizo llamar al general Francisco [V y le dijo que preparara y diera orden al ¢jéreito para atacar y defender el
castillo. El general, un poco asustado, lo hizo y también mandd ocultar a las mujeres en las mazmorras para que no les
pasara nada. El rey se coloco el atuendo adecuado, al igual que todos los caballeros.

Acudieron todos: soldados, capitanes, generales y jcomo no! el rey, a la muralla, a la torre del homenaje (donde
vivian la mujer del general v su hijo) y a las barbacanas; dos hombres: uno a cada una, desde alli vigilaron a las tropas del
rey Gutiérrez VL

El rey Juan Bartolomeo V mando que los arqueros se pusieran en las murallas y que los soldados salieran fuera del
castillo, con ellos fue también el general Francisco V.

Las tropds del rey Gutiérrez se aproximaban rapidamente vy los soldados, que estaban fuera del castillo, se pusieron a
la defensiva. El rey Juan Bartolomeo V grito:
~ jArqueros! {A las armas! jAtentos! Cuando vo diga, ;de acuerdo?- dijo el rey.

.- S, majestad.
i YAAAAAAALN

Las flechas cruzaban desde lo alto de las murallas y barbacanas hasta los jinetes que se aproximaban. Les hicieron
retroceder cuando todo el ejército del rey Gutiérrez VI se abalanzaba sobre ellos.

Poco después, el general y sus soldados desenvainaron las espadas y empezaron a luchar. El general parecia

invencible. Quiso ir a por el rey Gutiérrez VI, le vio y fue directo hacia €l. Cuando lo alcanzd:

Habia interceptado su golpe. Siguieron lu chando hasta que los dos se agotaron. De repente, alguien empujo al general
y cayo sobre la espada del rey, en ese momento un compafiero que habia presenciado la escena atraveso con su espada al rey

Gutiérrez V1, el cual cayo al suelo,

suelo, le cogid como pudo y lo llevéd hasta el castillo donde lo dejo en el suelo de fria piedra. Llego su mujer corriendo con
Francisco a su lado. La mujer sec tird al lado del general llorando mientras €l decia:
.- Cuida de los ninos.
.- Tranquilo, te pondras bien, -dijo la mujer entre sollozos.
.- Os echaré de menos, -dijo el general.
En ese momento, llegd el rey.
.- Hermano, -dijo el rey arrodillindose al lado del general.

.- Es un rasgufio, -dijo el general Francisco TV. - ;Cuidaras de ellos? - Le dijo al rey mirando a su mujer y a su hijo.
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- 8i, tranquilo. - Y le puso la mano en el hombro.

El rey le baja los parpades y agacho la cabeza. La mujer emitié un alarido de dolor y se puso a llorar encima del
cuerpo. Después de que acabara la batalla, colocaron el cuerpo en una balsa con su escudo y su espada, lo dejaron a la
deriva por ¢l rio abajo. El rey ordend a un arquero que prendiera fuego a la balsa con una flecha en llamas. Cuando
empezaba a arder la balsa todos se habian ido y s6lo quedaban Ia mujer, el hijo y el rey presente como el hermano.

Esa misma noche ¢l rey dio cobijo & su cufiada y a su sobrino, al que queriz como a un hijo. Ninguno de ellos
habia vivido antes en el castillo.

Pasaron los afios y Francisco, que habia crecido sin su padre, vio como su madre enfermaba; los curanderos decian
que no aguantaria mucho mds. Unos dias después, la madre de Francisco moria a causa de una pulmonia. El muchacho estaba
muy triste pues se habia quedado huérfano.

El rey decidié nombrarlo principe y heredero del trono, ya que no tenia hijos. Fue algo que logro animarle pero no lo
suficiente. Francisco era un muchacho de ojos verdes, pelo largo y marrén, alto, fuerte y bastante habil, sobre todo con el
arco.

Unos dias después, Francisco decidio salir a dar una vuelta, cogio su caballo y salié del castillo. Cabalgaba por el
camino pero s¢ aburria y decidio adentrarse en el bosque. Se bajé del caballo y se puso a pensar donde estaria; pasado un
rato, se acordd de que habia una laguna por alli cerca, asi que, cogio su caballo y se puso a andar.

Pasado un rato la vislumbro; era tan bella: su agua cristalina reflejaba el sol y tenfa una cascada. Era lo mas
bonito que habia visto jamds. Sujetd al caballo en un &rbol, se quitd las botas y se tird al agua. Estuvo nadando un rato,
hasta que se dio cuenta de que su caballo no estaba. Salié corriendo, se puso la bota izquierda y estuvo atento a ver si oia
algo; exacto, habia alguien tras la maleza. Se¢ puso la segunda bota y se abalanzo contra ¢l arbusto.

Habia una muchacha de pelo largo y marrén, ojos marrones también y alta. Francisco la agarrd fuerte ya que queria
escapar, tird de él y se cayeron por una cuesta cercana; intentd escapar pero estaba bien agarrada. Francisco le dijo:

-~ {Quién eres?

.- ;Qué mas te da eso a ti?. -Respondio ella.

- Te quieres hacer la dura ;ch?. -dijo Francisco,

Le atd las manos y los pies y se levanto, se cogid una coleta y se lo volvio a repetir,
- ;Quién eres?, -dijo, esta vez un poco mis tranquilo.

.- Dime quién eres ti y te lo diré, -dijo ella-

.- De acuerdo, yo soy Francisco, principe de Argis. Ahora, dime tu nombre.

.- Soy Elisabeth.

.- ;Donde esta mi caballo, Elisabeth?.

.- No lo sé.

.- Bueno, no te haré més preguntas, creo poder confiar en ti. - Y la solto.
Elisabeth se acerco y le dijo:

.- Siento lo de tu caballo, lo he soltado.

.- (Comoooon? -dijo sorprendido. - ;Como has podido? jqué te he hecho yo?;eh?
.- Lo siente.

.-4Cémo que lo sientes?, ahora no podre volver, --dijo furioso .

- Tranquilo, creo que sé donde esta. Acompiiame.

Y la acompaiid. Después de un rato divisaron al caballo. Francisco se montd y le dijo a Elisabeth: .- ;Tienes a donde
ir?

.- No -Respondid ella

- ;Montas? - Y le extendid la mano.

.- Si. -Le cogid la mano y subid detras de €l

Estuvieron hablando durante mucho rato.

- ;Cudntos afios tienes? Yo, 19. -Le dijo Francisco.




Revista CIDE Numero 19

.- Yo,18. -dijo - ;Cémo se llaman tus padres?
Francisco agachd la cabeza y no respondid.

.- ;Qué te pasa? jHe dicho algo que te haya ofendido?

.- No es eso. Es que mis padres han muerto.

.- Lo siento. No lo sabia.

Estuvieron callados durante el resto del camino; de repente, el caballo se sobresalto y los tiro al suelo. Francisco
cogio su arco v llevd a Elisabeth detrds del arbol més cercano. Desde alli vio que habia dos arqueros que les disparaban
flechas. Dio la vuelta al drbol y dispard al arquero mds cercano: pero entonces, el otro aprovechd y dispard a Francisco,
hiriéndole en un costado. Se cayd v, desde el suelo, dispard al otro arquero. Dejé el arco a un lado y se agarrd el costado.
Elisabeth salié corriendo v le dijo:

.- jAgarrate a algo! Esto te va a doler. - Y tir6é de la flecha tan fuerte como pudo,

Elisabeth se rompid el vestido y se lo puso en la herida a Francisco.
.- Gracias, -dijo €l.
.- De nada, era lo minimo que podia hacer por alguien como ta.

Elisabeth lo recosté sobre un érbol v lo dejdé descansar mientras ella buscaba su caballo, No lo encontro y cuando
volvio Francisco estaba yva dormido, asi que, ella se puso tambien a descansar.

A la mafana siguiente, Francisco se despert6 vy le dijo a Elisabeth que por qué no se iba unos dias con €l a su castillo, ella
le dijo que no le iba a pasar nada y acepto. Ese mismo dia por la tarde estaban en el castillo.

Francisco le dijo a su consejero que queria ver a su tio y el consejero le dijo que habia fallecido. Francisco borr¢
la imagen de la felicidad de su cara. Ahora solo tenia a Elisabeth, a la cual tenia miedo de perder. Francisco ordend que le
dieran a Elisabeth un aposento y ropa. Después de un rato alguien Ilamd a su puerta, dijeron:
~* Sumajestad,...

.- No me llames "majestad”, -dijo Francisco. - Llamame como siempre.

.- De acuerdo, Elisabeth quiere hablar con vos. '

.- Hazla pasar,

.- Hola, Francisco.

.- Hola, Elisabeth.

-- ;Qué tal estas? - dijo ella.

.- Bien, excepto porque soy huérfano, no tengo familiares y porque me coronan dentro de 1 luna... Perdona, no deberia haberte
hablado asi.

.- No te preccupes, yo estaré contigo, -dijo Elisabeth.

A la luna signiente Francisco "el principe” pasé a ser "el rey”. Conforme iban pasando las lunas él se sentia mas feliz,
¢l y Elisabeth se divertian mucho juntos. Ahora que era rey podia hacer lo que querfa: invitaba a Elisabeth a su derecha en
todas las cenas y comidas, hablaban todos los dias y poco a poco se fueron enamorando.

Francisco la llevé a la laguna donde se estuvo bafando la luna que le hirieron y donde se conocieron.
Después de un tiempo cabalgando, llegaron a la laguna y alli se estuvieron bafiando hasta que cay6 la noche y salieron
a descansar. Una vez fuera, Francisco le dijo a Elisabeth:

.- Oye Elisabeth jpuedo pedirte algo? .

- tEl qué?

Francisco se sonrojo, .- ;Quieres casarte conmigo?

Elisabeth se quedo sorprendida y ella también se sonrojo. .- Si.

- Bien, -dijo él v le dio un beso.

Muchas lunas mas tarde tenia lugar la celebracién de la boda de Francisco y Elisabeth.

Hicieren de Argés un reino feliz en el que los nifios podian jugar sin prohibiciones y los mayores pasear a sus anchas y

cultivar cuanto quisieran. Elena Lerva Gareia del Castillo, 3"E.5.0. E
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Hola, doctor. Venia a contarle mi historia- dijo John mientras se acomodaba en la camilla.
John parecia estar nervioso, miraba hacia todos lados. El doctor Harper le puso la mano en el hombro y le dijo:
- Bueno, ;, Qué historia me queria contar?
John gird la cabeza, lo miro y dijo:
- Mis hijos estin muertos: Andrew en 1999, Philip en 2001 y Ronnie este afio. Lo malo es que yo participé en sus muertes.
- Puede empezar, soy todo oidos- dijo Harper
- Vale, pero antes...abra ese armario — dijo John.
El doctor se acerco a la puerta del armario y la abri, dentro solo habia unos zapatos y una gabardina.
- ;Va todo bien?- dijo Harper
- Si- contestd John
- Entonces, empecemos- dijo Harper con voz impaciente.

Todo empezé cuando me casé con Linda en 1994. Nos compramos una casa de campo y tuvimos al primero de
nuestros hijos, Andrew, Le montamos una habitacion para que durmiese solo. El primer dia que lo acosté fui a apagar la
luz y empez0 a gritar: jPapd, “el coco”, “el coco™!.

Encendi la luz y me fui corriendo hacia mi habitacion, cogi a Linda por los hombros y le dije que por qué le
habia ensefiado esa palabra al nifio. Ella dijo que nunca pronuncio esta palabra al nifio. Volvi rdpidamente al cuarto. El
nifio lloraba, pero no sé por qué, apagué la luz y lo dejé en el cuarto.

A la mafiana siguiente, me desperté con un grito de Linda, carri a ver qué pasaba y me la encontré apoyada en
la cama, con el nifio entre los brazos. —(Afio 1999)-

Al cabo de un afio tuvimos a Philip y, el mismo dia que cumplié un aiio, Linda y yo decidimos que el nifio debia
acostumbrarse a dormir solo, asi que lo metimos en un cuarto con su cuna. La noche llegé y fui a acostar al nifio. En
cuanto le pusc en la cuna empezd a llorar desconsoladamente y a decir una palabra que no entendia bien. Pero tras mis
esfuerzos por escuchar al nifio entendi la palabra perfectamente, el nifio dijo: “coco™ mientras sefialaba hacia ¢l armario.
Yo no le di importancia en ese momento, me fui a la cama y me par¢ a pensar... jno eran las mismas palabras que dijo
Andrew antes de morir?. Corri y corri hacia el cuarto de Philip pero mis esfuerzos fueron indtiles, el coco lo cogié, y el
nifio ya estaba muerto. —(Afio 2001)-

Tres meses después de la muerte de Philip y, por equivocacién, naci6 Ronnie. A Ronnie también decidimos
dejarlo dormir solo, pero yo tenia un plan. Aquella noche meti al nifio en la cama y el nifio lloré y dijo: “el coco™, “el
coco”, apagué la luz y me quedé dentro del cuarto, la puerta del armario se abri¢ y sali6 aquel bicho, iba hacia Ronnie
pero yo lo impedi tiraindome encima de ¢l. El bicho decfa repetidamente: “Dame la vida de tu hijo”. Al final consiguié

soltarse, cogid a Ronnie con sus enormes garras
. v lo maté al igual que a los demds. —(Afio
¥ 2003)-

s fff

'8 e §a Bueno Doctor, esto era lo que le queria contar, y

ahora que se lo he contado, ;Qué piensa usted?

No contestd nadie.
John gird la cabeza para mirar al doctor Harper y
lo enconird muerto. De repente se escucho una
voz ronca que decia: “John, John, apaga la luz,
es L turno™.

Adrian Oliver Calvo

Margalida Muntaner 1t ESO B
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umerosas ideas se encuentran ahora apelotonadas en mi cabeza, luchando para
hallar la solucion a esta dificil pregunta; y pienso: ;, qué es la Libertad? Es mas
que una palabra, contiene un sentimiento pero... /, qué significa exactamente?

La Libertad es levantarse una
mafiana, sin nada que hacer, pudiendo
aburrirse uno; es cantar en tiempos de
silencio; es cerrar los ojos frente al mar,
sintiendo el aire golpeandote la cara e
imaginando un mundo mejor; es tomarse
un café por la mafiana, sin prisas; es
pasear por el bosque una noche , solo con
tus pensamientos; es la sensacion que te
invade cuando embarcas hacia un largo

mismo; es salir al exterior cuando esta
lloviendo, dejando que las pequefias gotas
de lluvia te acaricien la cara,
empapandote, sin que nadie te diga nada;
es la lucha contra la muerte en una cama
de un hospital; son las ansias de un preso
escapando por una pequena ventana , con
rejas; es amar y ser amado;dejarse
acariciar por los rayos de sol una tarde de
verano, mientras tus pupilas recorren con
ansia las paginas de un libro...;, Acaso es

viaje sin rumbo planeado ,abandonandote todo lo nombrado anteriormente la
a lo desconocido y sintiéndote dueno de ti Libertad?

Me gustaria que asi fuera, pero sé que la Libertad no es s6lo eso. La Libertad es
responsabilidad; cuanta més libertad hayas tenido cuando realizas un acto, mas
responsabilidad tendras después. La Libertad de uno acaba donde empiezan los derechos
de escoger la propia esclavitud y no consiste en hacer lo que se quiere, sino lo que se debe .

Cada uno tiene su propia Libetad, ésta es posible de muchas formas: con diversas
estructuras sociales, con diferentes regimenes politicos, a distintos niveles economicos y
técnicos...
¢ Somos libres? Unos piensan que si, otros que no ... En definitiva, lo es el que
puede dominar sus pasiones, que no teme a la necesidad, a la muerte ni a las
cadenas.Actualmente somos esclavos de la riqueza, de la fortuna, de las leyes
o de la sociedad. NO HAY NINGUN HOMBRE TOTALMENTE LIBRE,

dependemos de los demas y de las circunstancias.

Meritxell Vidal Borras 4t ESO F
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El significado de libertad

La libertad es un tema dificil de tratar
porque, normalmente, suele ocasionar una
gran variedad de criterios (para todos los
gustos y opiniones) que dan lugar a
interesantes discusiones. Para tratar dicho
tema creo que debemos partir sabiendo el
significado de la palabra libertad. Si
buscamos su significado en el Diccionario de
la Real Academia Espafiola de la Lengua,
encontraremos la definicion: facultad que
tiene el hombre de obrar de una manera o
de otra, y de no obrar, por lo que es
responsable de sus actos.

Por lo tantocreo que de esta
definicion podemnos extraer tres matices:
el primero es el que nos dice que es una
facultad del hombre; por tanto, los animales
y los vegetales no son libres por el simple
hecho de estar atrapados por sus instintos o
por otro tipo de condiciones. Podemos
sentirnos  satisfechos de ser la unica
especie, en todo el globo terraqueo, que
goza de esta facultad. Por éste y por otros
motivos, hoy estamos en este lugar tan alto
de la escala evolutiva respecto a los demas
seres.

El segundo matiz es el que nos
habla de la facultad de obrar de una o de
otra manera, y de no obrar. Aqui ya se nos
plantea todo un abanico de posibilidades.

. S, en este sentido somos libres. Somos
libres para poder decir: si, no; o,
simplemente, no contestar. Aunque haya
otros factores que puedan alterar y

aprovecharse de esta facultad, como
puedan ser la inocencia o la ignorancia, que
podrian conducimos, en algunas ocasiones, a
responder si, cuando deberiamos estar
respondiendo no. O viceversa. O cuando,
simplemente, deberiamos estar escogiendo la
opcion de no responder. Por eso, ya al
principio de esta redaccion, he comentado
que éste es un tema un tanto dificil de
tratar. También debo afiadir que no en
todos los casos somos libres para poder
escoger el camino de la derecha, el de la
izquierda; o no escoger ninguno. A menudo
nos vemos coaccionados o amenazados por
ciertas personas que atentan contra nuestra
libertad, para bien o para mal. Por ejemplo:
a menudo somos testigos de la presencia, en
las puertas de nuestros colegios, de hombres
que no supieron escoger el camino
adecuado, y que ahora se dedican al trafico
de drogas. Estos hombres acuden a dichos
lugares ofreciendo a los adolescentes las
sustancias de las que disponen. Estos, sin
tener conocimiento alguno de los efectos
que pueden provocar estas sustancias en sus
cuerpos, aceptan porquerias de todo tipo.
Cuando puedan darse cuenta del error que
cometieron al comprarlo, ya sera
demasiado tarde y, dificilmente, podran
salir del hondo y oscuro agujero que ellos
mismos han cavado.

—_—————— e ————— =
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Y por Gltimo, pero no por ello menos importante, el tercer matiz. La definicion termina
diciendo: por lo que es responsable de sus actos. Escojamos la opcion que escojamos, siempre
seremos responsables de nuestros actos, responsables de haber escogido una u otra opcion, sin
la posibilidad de volver atras para intentar arreglar lo ya hecho. Por este motivo debemos tener
muy en cuenta aquello que vamos a hacer y pensar antes de obrar para no errar.

Habiendo analizado profundamente esta definicion y habiendo comprendido lo que la
libertad significa, que cada uno piense y manifieste lo que crea conveniente, sabiendo acarrear
con las consecuencias que ello comporte, pero nunca sin antes saber que donde empieza la
libertad de los demas, acaba la tuya.

Tomeu Amengual Calafat 4t ESO C

“A menudo envidio la capacidad que tienen las aves para planear, observando estos
paisajes desde las mds privilegiadas perspectivas, sin que nadie las moleste. No hay nadie mas,
tan sélo ellas, el aire y las montanias. Sin preocupacion alguna. A menudo las envidio...”

Sandra Garcia 4t ESO C

e —————————
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a iIsta

Cualquier nuevo proyecto urbanistico no deja de levantar opiniones diferentes entre la

sociedad y los grupos politicos. Asi ocurre también en el proyecto de la construccion de
la autopista entre Inca y Manacor. Se pueden escuchar diferentes opiniones: unas a favor y
otras en contra.

| -

Por un lado, algunos defensores dicen que mejorara las comunicaciones del interior de Mallorca con la zona
de Levante, aumentara la seguridad al conducir y, por lo tanto, se evitaran accidentes. Los comerciantes o
empresarios de los pueblos cercanos también creen que les puede favorecer, ya que la gente llegara mas tacil
y rapidamente a estos pueblos por razones laborables o para visitarlos.

Por otra parte, la gran mayoria de la sociedad dice: “no a la autopista”. De hecho, ya se han manifestado
varias veces. Creen que es innecesaria este tipo de autopista, que ademés destruye demasiado terreno por las
zonas donde se prevé que pase. También creen que no favorece a los pueblos por donde pasa, ya que muchas
personas que circulan por la autopista, al estar alejada de las entradas a estas poblaciones, ya no se visitan (asi
ha ocurrido en la autopista Palma- Inca).

Algtin grupo politico también ha dicho que pronto Mallorca parecera un “excalextric”, ya que estard llena de
carreteras, autopistas, cte.

Yo considero que para las distancias tan pequefas que hay en Mallorca bastaria con mejorar las actuales
carreteras y, asi, de paso, no se destruird tanto terreno y se evitaria invertir tanto.

También se podria potenciar el transporte pablico y abaratarlo. Ademas considero que se esconden grandes
intereses. Las soluciones no son hacer y hacer, sino mejorar lo que estd hecho.

Sergio Cerezo 3r ESO B

-----.-.t.o-.o ocn-.-u.c--u--vtu.o---.-.....-..--.--.-.o-uv---v---.-------...-.

Cristina Palacios 4t ESO A
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Ese dia me levanté temprano porque habia quedado con unos amigos para hacer
windsurf. Me puse el bafiador y una camiscta; también meti un jersey fino, una botella de
agua, un bocadillo y una linterna dentro de la mochila y sali a la calle.

Al salir te encuentras un camino de piedras rojas, con jardines a ambos lados, y en
el que esta a la derecha hay dos palmeras, ni altas ni bajas. Caminando unos pasos estd otro
camino, perpendicular a éste. Delante, un muro blanco, de metro treinta o asi, esconde la
playa tras ¢l. Para pasar a la playa hay unas pequefias entradas; que no son mas que la
separacion de un muro con el siguiente. Y, pegada al muro, por el lado de la playa, hay una
barca naranja.

Era temprano y atn no habia amanecido. Antes de echar a andar pasé a recoger a
una amiga: Marta. Pasé por su casa, llamé y ella, aun con la cara de recién levantada, dijo
que la esperara cinco minutos. Al final, después de diez, bajé y salimos a la playa.

Empezamos a andar por la arena. Pasamos la zona de las casas y s6lo estdbamos
nosotros, envueltos por dunas y agua.

-Vamos a sentarnos, —dijo- todavia es tempranos y apetece ver el sol.

Yo estaba de acuerdo con ella asi que nos sentamos. Ninguno de los dos hablé en un buen
rato; pero no cra un silencio de cuando no sabes qué decir, era un silencio de cuando no
tienes por qué decir nada, un silencio sin tension, tranquilos. De fondo, se escuchaba crujir
las cuerdas que amarraban los barcos y el ruido que hacen las olas al romperse y
desaparecer en la arena.

Una vez hubo salido el sol yo dije:

-(Nos vamos ya? Todavia tenemos que andar dos horas por la playa.

Ella se levant6, me dio una palmada la espalda y, a la vez que hacfa un gesto con la
cabeza, dijo: - {Vamos!

Y asi, reanudamos nuestra marcha por la desierta playa... B

Ramon de la Cuesta 3r ESO B

A

Eric Barjacoba 1r
ESOD
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SANDRA Martinez COHEN
2°ESOC

CON TU APOYOQO, OTRO MUNDO ES POSIBLE.

Ojala fuera verdad lo que sofi¢ el otro dfa. Me vi viviendo en un mundo lleno de colores, de paz, de alegria, sin guerras, sin

hambre, sin tristezas, sin robos, sin asesinatos. .. exactamente, como nos imaginamos el paraiso.
»
jQué bonito era todo!....Pero, solo fue un suefio.

La realidad del momento es muy distinta. Cada dia vemos guerras en la tele, guerras que se organizan no para ayudar a
alguien que estd en apuros, sino para robar al pueblo de este pafs, algo que interesa al otro. Por ejemplo: la guerra de Irak.
USA encontr6é muchas excusas para poder invadirla; una de estas excusas fue que Irak tenia armas quimicas. De momento no
han encontrado nada. Lo que interesa a USA es el petroleo de Irak.

El hambre en ¢l mundo es algo que parece que nadie quiere solucionar. Yo no sé exactamente lo que se podria hacer para que
desaparezca, pero me parece que si los gobernantes de todos los paises del mundo se reunieran y de verdad se lo plantearan,
seguro que podrian encontrar una solucion. Yo, la tmica que veo, es que en cada pais, todo el mundo, igual que aqui en
‘Europa, tenga la oportunidad de estudiar para tener una formacion, que permitiria a las personas montar empresas que
trabajarian y darian trabajo a muchas personas, que a su vez ganarian dinero suficiente para comprarse lo que necesitan. En
los paises donde el problema es el agua, con la ayuda de los deméds mas ricos, también lo podrian solucionar.

Si cada persona en su pais pudiera encontrar un trabajo que le permitiera vivir normalmente, creo que habria mucha menos
inmigracion.

La emigracion es algo normal, sabiendo que en muchos paises del mundo la gente ya no puede vivir, porque no tiene trabajo,
no puede comer lo que necesita su cuerpo, no puede curar a sus enfermos... y la Unica solucién que tienc esta gente, es
marcharse a un pais que sea mas rico para poder trabajar y ayudar a su familia (que, muchas veces, se ha quedado en su pais).
El problema de la emigracion es que cuando un sitio, de repente hay mucha gente que viene de fuera, que no vive como los de
este sitio porque tiene otras costumbres, que es de color diferente, etc. pues, la gente de este sitio no se siente a gusto, piensa
que la estin “invadiendo” y ya no les acoge como personas iguales, sino como personas de las que desconfiar. Esto esta muy
mal, porque todos somos iguales.

Hablando de este tema en mi casa, mi abuelo dijo: El filosofo Kant dijo una vez: “El hombre es un lobo para el hombre™

Si he entendido bien esta frase, creo que es verdad, porque si el mundo estéd lleno de guerras, de hambre, de robos, de
asesinatos y otros horrores asi, es porque cada uno de nosotros somos, en algun momento, también malos.

Si cada uno de nosotros, antes de hablar mal de alguien, antes de pelearnos con alguien, antes de tirar medio bocadillo que nos
sobra, antes de envidiar algo que tenga otra persona, pensdramos un poco y no lo hiciéramos, quizds asi empezariamos a
comportarnos mejor. Y si todo el mundo hiciéramos lo mismo (empezando con las personas que estin a nuestro alrededor vy,
poco a poco, con los que estdn mas lejos) y a todas las personas de todos los paises se les ensefiara a pensar de la misma
manera, al final incluso los presidentes y los jefes, pensarian igual y ya nadie haria en guerras para coger algo que tiene ¢l
vecino. Y todo el mundo ayudaria a su vecino més préximo, que también lo haria con el otro, y asi sucesivamente.

iQué bonito seria. Como un paraiso!

_———
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Un conjunto de luces parpadeantes,un arbol con espumillon y un belén nos indican que ya
es Navidad.;Son realmente esas baratijas de la “tienda 100” las que nos hacem sentirnos
mejor en esas fechas?

Puede que scan los dias de fiesta , o los amargantes familiares a los que s6lo ves en
Navidad. Pienso que es por los regalos.;A quién no le gusta levantarse y ver el arbol semi
roto, cubierto de regalos?;A quién no le gusta romper un papel de envolver de ositos y
cervatillos?; A quién no le gusta creer que un gordo con barba y que viste de rojo se pasea
montando renos llamados “'Rudolf’?;Y, a quien no le gusta creer que el trio “Matamoros”
va en camello y reparte regalos? Ya sélo falta que “Snoopy” vaya repartiendo dog chows a
los perros buenos

Después de estas reflexiones , , por cudl de estos motivos se sienten mejor en Navidad?

( Por que es la Gnica fecha en la que puedes ver a Ramén Garcia y a Ana Obregén
diciendote como funciona un reloj: “En cuanto la agujita pequefia....”)

FERRAN ROSA GASPAR 3° ESO A
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Gaspar Sastre 1r ESO D
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Tu mirar y mi mirar

no son mas que

pruebas del verdadero amar.

Una razon para luchar

por unos sentimientos que

no deberian marchitar

En estos dias, amores sin traiciones
no son mas que cuentos de princesas,
cosas casi imposibles, leyendas.
Pero, de mil estrellas, una consigue
ver el infinito y, de mil amores,
solo el nuestro conseguird razones
para ser leyenda.

Zaraida Gil, 3° ESO B
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UN DIA DE VIENTO

Era un dia muy nuboso, gris y parecia que en poco tiempo empezaria a llover.
En el cielo solo se apreciaba el oscuro del atardecer.

Las calles estaban desiertas, no se escuchaba nada. También sus arboles no paraban de mover sus
ramas, dejando caer sus hojas mas débiles.

Los comercios, agotados de estar abiertos y no ver pasar a nadie, cerraban sus puertas.

Mientras, ya entrada la noche, un ruido irrumpi6 en el barrio; era el autobts que daba por terminada
su jornada.

Las obras, con sus gruas en movimiento a causa de un fuerte vendaval, dejaban caer los ladrillos
mal colocados por los trabajadores.

Todo era triste y aburrido. Los nifios en sus casas, ojeando las avenidas a través de los cristales, y
otros ya en la cama.

El frio congelaba las retrovisores de los coches aparcados en las carreteras.
Y daba la sensacion de que, de un momento a otro, comenzaria la tormenta.

ALBERTO TORRES FERRFEIRA 2° E.S.O “E”
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Margalida Muntaner 1r ESO B
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Los rayos del sol me abrazan las olas bailan 51guler1d0 un compdas imaginario que
s6lo ellas pueden conocer. El aire desvela secretos de viejos marineros cual vida robo, pero
s6lo mi corazon me guia a un mundo desconocido.

Las gaviotas pretenden despistar la voz de mi alma, pero, en sus profundos ojos s¢
que no son amigas. No quieren que conozca el secreto de este denso mar.

Tal vez encuentre almas perdidas, o fantasmas de la soledad, o personas embrujadas
por el canto de las sirenas que ahora no debo escuchar.

De repente , el extrafio material del que estd hecha mi pequefia embarcacién
comienzo a hundirse en las profundas y oscuras aguas...

El ciclo se estaba cubriendo de densas nubes y las olas ya no bailaban...jEstaba
entrando en aquel lugar secreto que siempre la tierra habia ocultado !

Soélo unos minutos separaban aquellos mundos.

Las olas cambiaron a un compas mas calmado y con media embarcacién, llegué a
aquel mundo tan deseado.

L P Lo siento, es un secreto.

Zaraida Gil Rodriguez
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2] santdo somin

El sentido comun es la capacidad del ser humano de relacionar dos realidades de una forma
coherente y ordenada... Aunque este tema parezca una tonteria para mucha gente, en realidad no lo es.

El ser humano, ain poseyendo esta faceta, no la pone en practica lo mas minimo. Uno de los casos
mas claros y conocidos es el de la Guerra de Irak.

Los gobiernos nos han asegurado que apoyaban la paz, y, por lo contrario, se han dedicado a hacer
una guerra, con una excusa “barata”, en la que han muerto miles de personas y en la cual se han destruido
multitud de hogares.

Pero hay otros casos que también se salen de cualquier sentido. Por gjemplo, ;como es pOSlble que
con muchisimo menos dinero de lo que cuesta una casa aqui, en Jap6n te vendan una que aguanta terremotos
de hasta 7 y 8 grados en la escala de Ritcher y, aqui, en quince afios ya aparezcan las primeras grietas? ;No se
sale un poco del sentido comin? Y jeédmo es posible que una persona que trabaja aqui seis horas al dia gane
un sueldo cien veces més alto que otra que trabaja dicciséis horas en Africa? ;Acaso tiene algin sentido? ;Y
por qué en muchas empresas privadas los hombres ganan mas dinero que las mujeres y ellas hacen el mismo
trabajo y encima se han de quedar a limpiar?

Lo que ya me parece penoso y defraudante son las afirmaciones que hizo el sefior Bush el otro dia
;Cual es la solucién para evitar los incendios en los bosques? Pues cortar los drboles, naturalmente... jPero
es que nos hemos vuelto todos locos!?

En el tema del tema del Prestige también se cometio otra banalidad. Un barco esta a punto de partirse
en dos, v ademas lleva miles de toneladas de fuel. En lugar de llevarlo a puerto para vaciarlo, no se les ocurre
otra cosa que alejarlo todo lo posible de la costa. Asi manchamos mas costa y mas paises... Vamos
progresando.

Como he demostrado, el sentido comun es una ciencia que ain debemos aprender a dominar, a pesar
de que la poseamos por naturaleza.

Daniel Mulet Papio 3r ESO B

Aida Oliver 1r ESO B
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Esto no puede seguir de esta manera, jya estoy harto!

iiEs el segundo aflo que mis padres no me felicitan por mi cumpleafios!!

iJolin...de veras, no me gusta que me veas en este estado, siempre he sido el positivo de la
pandilla... pero sinceramente todo es una mierda.

; Como se pueden considerar “padres” esas dos personas que ni me cuidan ni se preocupan
por mi salud?

Todo me va mal:

En clase estoy aguantando todo el maldito dia a Michael, el chulito de turno... siempre
riéndose de mi ropa, de mi modo de hablar...jojala se muera y me deje en paz!

Me esfuerzo en estudiar, pero nunca es suficiente: SUSPENDO un examen de Mates y
tengo que estudiar mas, tengo talento pero no lo utilizo...;qué hago todas las horas en las
que no estoy en clase?

Si saco un SUFICIENTE, he mejorado...pero viendo mi capacidad por aprender...es
poco.Se espera mas esfuerzo por mi parte.

Me paso horas practicando, me levanto a las 05:00 el dia del control solamente para pegar
un “repason” y asegurarme de que lo sé todo.

Me entregan las notas y ... un BIEN (bajo). Veo la decepcion en los ojos de mi madre.
Salgo del colegio y me encuentro a Michael con la SUPER-PANDILLITA de amigos de
otros colegios, todos con sus motos y el cigarrillo entre los labios.

Como rechazo ¢l tabaco y los ignoro me insultan, me tiran un casco que me da en la cabeza,
abriéndome una pequefia brecha.Todos se parten el culo, se rien de la cara que he puesto al
darme cuenta de que parte de mi cara esta cubierta de sangre.

Llego a casa y al verme mi madre con la ropa ensangrentada, me regafa y se pone histérica,
gritandome que soy un “macarra” y que no se puede ir por la vida pegando a cada chico que
se mete en mi camino.

Mi padre se rie de mi:

-iQué hijo mas estipido que tengo! ;A
quién habrés salido? En mi familia no hay
nadie como f0...no pareces mi hijo.

No puedo aguantar mas, asi que subo a la
terraza, me siento en ¢l borde de la
barandilla y pienso. Entonces, me acuerdo
de ti, mi Onica verdadera amiga... no te
he visto nunca, ti vives en el otro lado del
mundo. Ta y Mathew sois los inicos que
me  habéis apoyado cuando mas
necesitaba buenos amigos.

Os estoy muy agradecido, pero ya nada
merece la pena.No tengo nada por lo que
luchar. Asi que os digo ADIOS. No
puedo evitar las lagrimas.

Cojo la lampara que estd a mi lado, le
quito la bombilla. La rompo. Ya es
demasiado tarde para echarme atrs. Miro
el precioso cielo rojizo que lo envuelve
todo. Y hago que todo pare. El dolor, la
rabia, la pena... todo desaparece.

S6lo quedo yo, tendido en el suelo,
temiendo y esperando unos segundos a
que mi hora llegue.

Miguel Angel Ruiz Pou 3r ESO B
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El bodegd anomenat també naturalesa morta, representen fruites, verdures, objectes en
general o sers inanimats.

El tema principal solia ésser la figura humana i a qualque lloc el pintor afegia una série
d’objectes amb 1 objectiu simbolic.

Actualment s’empren bodegons que reflecteixen la realitat, altres transformen els objectes a
una realitat abstracta.
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Laura Reixach Sampol 4t ESO C

Gemma Prats Ramis 4t ESO C
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[t theniea da Basiio Adminisiraiiva

1'

El passat dijous, 4 de desembre, els alumnes de gestié administrativa varem anar de visita
técnica als diferents organs de govern.

Primerament varem anar a |’‘Ajuntament de Palma (organ de govern dels
ciutadants de la ciutat); en segon lloc anarem al Consell de Mallorca (6rgan de
govern dels ciutadans de l’illa de Mallorca); per acabar varem anar al Parlament
de les llles Balears.

Entre altres coses, ens varen explicar |"estil arquitectonic de cada un dels edificis, i
de quina manera es prenen decisions a cada institucio.

Aqui tenim un fotografia dels alumnes a la sala de plens del Parlament.
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ANUNCIS

Maquina de fotografiar

Joves

Ei! Javes! Voleu un aparell que us faci recordar en el futur els millors moments passats amb els amics, amb la
parella?...! d'una forma rapida, comoda, facil i sobretot econdmica? Dones, esteu de sort, perqué ja podeu trobar en el
mercat la nova maguina de fotografiar XP que fara de les vostres fotografies les millors. A mes, la podreu trobar en
tots els colors!

Que esperes per comprar la teva maquinal!!
Maios

Si vol fer fotografies als seus fills, néts, i a tota la familia, compri la nova maquina de fotografiar XP. Amb
aquest aparell fara unes fotografies fantastiques, i, el més important, no perdran ¢l seu color original amb el pas
del temps. Compri aquesta maquina! Segur que serd l'enveja dels seus veins!
Ulleres de sol
Joves
Estas cansat de tancar els ulls quan fa molt de sol? No et tallis i vine a 'Optica Sol, aqui trobaras tot tipus d'ulleres de
diferents colors, formes, estils, i preus que faran que brillis amb [lum propial

Majors

Si la seva vista ja falla, vagi a I'Optica Sol, alla trobara ulleres de sol graduades de tot tipus que faran que la seva vista
no s'espatlli tant, a més l'ajudaran a embellir el seu rostre.

. M® Victoria Llabrés 2n Batxiller A
MALETi CRUVEL

Per a joves:

T'agrada fer manualitats, i no pots fer res perque no tens els utensilis adequats? No et preocupis!
Amb el nou maleti CRUVEL. no se't resistira res. Més de 100 untensilis per fer el que tu vulguis.

Perqué volem facilitar-te les coses! Perqué confiam en
tulll
Per a majors:

Mai va poder complir la seva illusi6 de fer manualitats per falta d' utensilis? Doncs nosaltres li donem I
oportunitat que aquest somni sigui una realitat! Amb el maleti CRUVEL podra fer tot el que sempre ha
desitjat.

Més de 100 utensilis per a vostel

Perqué volem fer realitat les seves il'lusions.

Sara Pérez Garcia 2n Batxillerat A
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Vigtigl & Parts per tan sols A0e
b meiReets] =

estancia a Paris, durant dos dies en pensic completa i transport gratuit per anar a visitar el millors museus i els
edificis { monuments més significatius.

W

\'?; ,)F\ _ ; ___% ' P ‘ % g . Gaing i
Vialje & Peris porenss

Vols passar un cap de sermana a Paris? T'oferim un viatge en pensié completa per tan sols 400€. A més, podris
gaudir de transport gratuit per sortir de compres, visitar els Hocs més famosos durant el dia i sortiv de marxa
durant la nit.

No t'ho pensis més, telefona als
teus amics i reserva ja la teva
nlacal

Esta cansat
de la roba de

sempre?

Amb els nous jerseis i pantalons de Massimo's es podra convertir en l'al-lot que era fa trenta anys. Tenim roba molt
Jjuvenil i de moda perfecta per a un nou "look" més originali tot a un Perli molt econdmic.

Necessites roba nova?

Tenim una nova col-lecié per a tu! A Massimo's tenim una linia totalment moderna i molt "fashion” amb jerseis i
calcons al més pur estil Beckham, per¢ a un preu moltmillor. No deixis d'anar a la moda i vine a veure'ns.

T'esperem a la Placa d 'Espanya

Surti de casa i vengui a veure'ns a la Placa d'Espanya

GENT JOVE:

Les ofertes de "Viatges Mallorca" ja son a les teves mans.

Pagina 91




Revista CIDE Numero 19

Aprofita i telefona ara mateix, perqué puguis viatjar am els teus
"col-legues" més enrollats, per totes les ciutats marxoses que encara no has vist.
No esperis més, telefona:971488009.

GENT MAJOR:
La seva edat ja no és un problema, perque vost¢ disposa de molt de temps per

viatjar amb "Viatges Mallorca" i amb les seves ofertes, podra conéixer ciutats

meravelloses, acompanyat per la gent que més estima. Anim!!! Telefoni:971488009

GENT JOVE:
El teu teléfon mobil necessita un canvi i nosaltres et donam una super

oferta que et facil litara la teva vida, ja saps, la millor companyia esta feta per a tu!

GENT MAJOR:
La seva vida no s'ha acabat i per aix0 li volem presentar una oferta

que no pot deixar passar, el nostre teléfon mobil li fara més facil la seva vida.
Jésica Garcia Fernandez, 2°A

#
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Dies © dies?

Hasta este momento siempre te he llamado Dios, aunque ha habido momentos en los que he
dudado, no sabia si realmente merecias que confiara en Ti.

Desde pequefia siempre he confiado en Ti, rezaba cada dia, suplicando que todo fuera bien, que
mis familiares, amigos...no tuvieran problemas e incluso que, si los tenfan, los pudieran resolver por si
solos y llegué a creer en Ti, puesto que todo lo que Te pedia se cumplia. Pero ha llegado un momentoe en el
que eres Tu quien debes demostrarme si realmente existes.

Os voy a explicar el porqué de esta confusidn...

Todo empezd unos meses atrds, exactamente un afo. Mis padres, cuando eran pequefios, iban al
colegio con unos amigos con los que todavia mantenemos una relacion. Eramos dos familias unidas en una,
los cuatro hijos, dos por parte de esa pareja, mi hermana y yo. Soliamos pasar todo el dia unidos, con
nuestras discusiones, pero, aun asi, éramos como hermanos.

Recuerdo los veranos que pasdbamos. Nos levantdbamos pronfo para preparar la comida y asi
llegar antes a la playa y poder aprovechar todo el dia. iImaginaos lo morenitos que fermindbamos el
verana....

Sequiré..El padre de esta familia fumaba mucho. Apagaba un cigarro y ya fenia el ofro

encendido, sin exagerar. Y hace unos meses los médicos le detectaron cdncer. Estaba muy débil, muy mal,
pensaban gue pronta moriria, pero su mujer y €l son personas muy fuertes, y lo demostraron. Empezaron a
luchar para poder sacar adelante esa enfermedad: radioterapias, medicamentos, rehabilitacién...Hubo un
momento en el cual los médicos se sorprendieron per la mejora El empezaba a andar, poco a poco, pero lo
conseguia..A todos nos entré una alegria por el cuerpo, pero, al poco tiempo, ésta desaparecié
nuevamente,
Las cosas empeoraban, ya ho sabfamos cudndo podia llegar su fin..Esta vez los médicos nos dijeron que
tenia el estdmago perforado. Todos nos temiamos lo peor. Su mujer intentaba poner buena cara para ho
asustar a su marido; su hija preocupadisima en su casa ya que, cuando va a hospitales, se pone enferma; su
hijo, ,que no sabe realmente por lo que estd pasando su padre, jugando con sus amigos, y mis padres y yo
haciendo compafifa a su mujer, esperando noticias nuevas de los médicos. En estos momenfos nos
esperdbamos lo peor, pero, GRACIAS A DIOS, después de estar unos dias ingresados, pudieron volver a
casa...

Nos reuniamos en su casa, ya que él necesitaba la silla de ruedas para poder andar, y pasdbamos
buenos momentos, contando chistes, viéndole reir, y pensando por dentro que, tal vez, esa era su (ltima
sonrisa. Y, nuevamente, le doy las gracias a Dios ya que esa familia, otra vez , sacé esa enfermedad
adelante.

Desde ese momento, las cosas iban bastante bien, hasta que hace unas semanas dejo de comer,
dnicamente podia beber un batido que sustituye a un bistec , pero También le empezaba a costar, estaba
muy débil, hasta que ayer, cuando llegué del colegio, mi madre me informé de una noticia muy triste.

-"En Magid estd ingressat novament”.... Estas fueron las palabras de mi madre, y se me vino el
mundo encima.."i aquest cop els metges han dit que tal vegada no surti..” Empezamos a llorar las
dos..Posiblemente ibamos a perder una amistad, y no por problemas entre nosotros, sino por una
enfermedad...

Yo siempre he pensando, Dios, que ayudas a esas personas que se lo merecen en aquellos
problemas dificiles de resolver; por ese motivo...ahora debes demostrarme si realmente existes o no...

MALEN MASSOT
(2° Bach. B)
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Maribel Morueco es psicéloga y especialista en Audicion y Lenguaje, tiene un master en

Pedagogia Terapéutica y ademds estd pendiente de leer su tesis doctoral de la UIB. Lleva
25 afios en este tema vy alterna la direccion del centro y la gerencia de la asociacion con la

acti

vidad clinica dentro de la misma, ademds de diversos cursos, seminarios,charlas,

conferencias, publicaciones y edicion de videos en Espaiia y Latino América.

ano
escu

- ;Quién fue/es Gaspar Hauser?

Gaspar Hauser fue un chico que aparecio a la edad
de dieciocho afios en una plaza de Niiremberg a
finales del afio 1800. Llevaba en una mano unas
estampitas y en la otra un caballo de madera.
Apenas manifestaba expresiones, no hablaba, no
se movia y la ciudad entera se unid para ensefiarle
a comunicarse, vestirse...Por eso le pusimos este
nombre al colegio en forma de tributo a la
ensefianza va que todo el pueblo se movilizd para
ensefiarle. Existe una pelicula titulada EI enigma
de Kaspar Hauser, de Herzog. '

Hace poco se confirmé la existencia de este
chico y se descubrié que no era una leyenda, Era
una historia real, fue raptado de su cuna y
encerrado durante 18 afios porque era heredero de
una corona
( Kaspar, pues, no es un autista sino una
deprivacion sensorial, no tenia estimulos).

- Y...;la “fundacién™ Gaspar Hauser? -

La fundacién Gaspar Hauser es una Asociaciéon de padres de nifios autistas que se constituyeron en el
1978 para intentar obtener para sus hijos lo que necesitaban, ya que por ese entonces no existian centros,
elas...Su primer objetivo fue tener un colegio. Se empez6 con unas becas del Inserso, se cogio a una

psicologa(Maribel Morueco) que visitaba a cada nifio dos horas diarias a su domicilio, hasta que se consiguio

una

subvencion y consiguieron abrir la primera aula para educacion especial en Baleares, para nifios con

autismo. A partir de ahi, y hasta la fecha, hay unos cien nifios en colegio, talleres, residencia...

- ¢Qué es un/a autista?

Un autista es una persona que sufre un Trastorno del Desarrollo. El bebé humano tiene un desarrollo
tipico; en cambio, el nifio autista no se desarrolla normalmente. Entre ¢l primer y segundo afio su
desarrollo no cursa por los cauces adecuados, especialmente los primeros indicios de comunicacion
humana y de pautas de relacion con los demas, asi como incipientes conductas de juego, siendo evidente
su autismo a la edad de 2-3 afios. Es una disfuncién cerebral de origen biologico. Cada vez esta mas
demostrado que hay predisposicion genética.

Leo Kanner fue el psiquiatra que descubrid y dio nombre al autismo en el afio 1943.

- ;Qué puede/debe hacerse con él/ella? ;Como te metiste en este mundo?

Primero evitar la abstraccion, utilizar la comunicacion mediante dibujos, fotos y sefiales visuales que le
ayude a anticipar lo que le va a ocurrir...Detectarle cuanto antes, cuanto mas joven mejor (ya que puede
ayudar a su desarrollo). Intentar ponerse lo antes posible en manos de especialistas y dirigir a corto-
medio plazo el futuro del nifio( es decir, evitar pensar en el futuro del nifio a largo plazo como qué se hard
con ¢l a sus 7 afios, sino pensar qué hacer con él la semana que viene, por la tarde...). Desarrollar modos
de comunicacion y de comprension de su entorno mas proximo, etc.

——
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Estudié en la Universidad auténoma de Madrid, en los afios 70, Psicologia. Siempre me habia

interesado la clinica infantil, conoci al malogrado Angel Rivicre, brillante psicologo, que fue una de las
personas que promovio las actividades relacionadas con autismo, la ensefianza, la investigacion, etc,etc,
y fue él el que dirigié mis pasos hacia la asociacion de Mallorca que acababa de comenzar,

Estadisticamente hablando,;Mds chicos o chicas?
Hay tres varones por cada hembra. Existen hermanos vy gemelos autistas y hay un 2% de

probabilidades de tener otro hijo autista después del primero.

Una enfermedad...;Nueva?

Como enfermedad es nueva, porque hasta hace apenas tres anos se la consideraba como un sindrome
especifico, dentro de la discapacidad.

Ahora estd incluida en las denominadas “enfermedades raras”, siempre recordando que desde 1943
es conocido.

En un mundo tan mejorado a nivel de comunicaciones...;Como es posible encerrarse en uno
mismo? O...;no es solo esa?

No es s0lo eso, hay una disfuncion cerebral que te impide desarrollar la comunicacion humana vy las
relaciones sociales. Precisamente es una incapacidad para poder desarrollar la conciencia sobre uno
mismo y sobre los demas. Esta muy equivocado el uso del término autismo. El autista no es una
persona que no se mueve, no habla y es un vegetal.

(Como se ha organizado Espaifia para hacer frente a este problema?
A través de las asociaciones de padres v mediante convenios v conciertos de colaboracion con la
Administracion.

Y...;en Mallorca?
En Mallorca a través de la Asociacion de Padres de Nifios Autistas de Baleares, que el afio que viene

cumplira 25 afios y la colaboracion balear, que es estupenda.

.Como se financia?
La educacion esta concertada, los adultos mediante convenios con el IBAS, con el ayuntamiento,
bienestar social y algunas cuotas de los socios. Siempre hay déficit pero se arregla con apoyo y
mucha colaboracion,

. Como conectar con vosotros, sea para pedir ayuda, sea para ofrecerla?

En primer lugar agradecemos muchisimo la oportunidad que nos habéis dado y el interés de
ayudarnos. Siempre creemos que la mejor ayuda es la que nos damos los unos a los otros. Las
personas con autismo os necesitan mucho. Estariamos encantados de atenderos en el centro Gaspar
Hauser, en el Terreno, C/ José Villalonga 79, en Palma. Nuestro niimero de teléfono es 971452236-
38,

.Nos explicas este concurso de artes plasticas organizado para diciembre?

Ya serd el quinto concurso organizado por el Gaspar Hauser y participan todos los centros de personas con
discapacidad de las Islas. Y los beneficios, son cada afio, para una entidad distinta. Hay tres premios, el jurado
son personas importantes como politicos, pintores...Y el nivel artistico es cada afio més elevado. Se celebrara
en Sa Nostra C/Concepeidn y, si no hay cambios, serd del 9 al 17 de diciembre.

Maribel Morueco agradece que en un colegio como es el CLD.E se pueda informar

del autismo, ya que muchos jovenes pueden ser la futura cantera de la investigacion,
docencia, psicologia y pedagogia en las Islas.
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LA XVIII REGATA “MARE NOSTRUM”

Hugo Ramodn se convirtid el pasado 28 de
agosto en el ganador mas joven de la “Mare Nostrum’, §
una de las regatas mas duras para solitarios del "~
Mediterraneo. La salida se da en el Garraf (Barcelona) e
para rodear Menorca, Mallorca, Formentera e Ibiza por
la derecha, y volver al punto de salida. Las 500 millas (
900 km aprox.) mas duras espafiolas. Seis dias de
navegacion sin parar, compartiendo la vida en un "
barco con la méxima competividad. Hugo, (campeodn
autonomico y de Mallorca de la categoria Laser Radial
por dos afios consecutivos) impuso su osadia a la
mayor experiencia de sus rivales. (17 aflos contra una
media de 35)

¢ Y todo esto para qué? El objetivo de Hugo es
correr la Mini Transat 2005. La MINI TRANSAT es una
regata transoceanica que une los puertos de La
Rochelle (FRANCIA) con Puerto Calero (CANARIAS)
para cruzar el charco hasta Salvador Bahia (BRASIL)
(unas 4000 millas en total) Se compite en solitario
sobre el barco establecido de 6,50 metros de eslora,
sin bafio ni cocina. Los mejores regatistas mundiales
en solitario han hecho su paso forzado por esta

magnffica regata que reune comypeticion y aventura.
DIARIO DE A BORDO

24 DE AGOSTO: Zarpamos de Barcelona con poco viento de través, con el viento por la
derecha de mi barco (ATTRACTION CATAMARANS). Salgo pegado al Comité de Regatas, pero
un poco lento, y me sitlio detras de la embarcacion Tots tres. Somos los que mas a barlovento
(mas hacia el viento) estamos de la flota. Al cabo de unas horas voy bien situado, pero me decanto
por la opcién tactica del Norte, ya que los partes meteoroldgicos mas actuales que he trabajado,
anuncian un viento mas intenso del Golfo de Ledn. Bajo unos grados y paso por las proas (parte
delantera de los barcos) de algunos competidores. Calma el viento a las 18.30 horas y todo el
mundo se queda «boyado» (parado). Tengo al Magarrufa (campedn de Espaiia 2002) delante, a
estribor, a unos 700 metros. Preparo el spinnaker( vela muy ligera y grande para rumbos abiertos)
en proa y dedico unas buenas horas a arrancar el ATTRACTION CATAMARANS, concentrandome
al maximo y creandome un viento aparente. Este sistema me va a hacer ganar muchos minutos
durante toda la regata. La flota empieza a elegir opciones tacticas muy diferentes. Veremos a quién
le ird mejor. Avisto una ballena al través del Nupa; es la primera que veo, la verdad es que muy
poco, pero algo es algo. Oigo a los otros barcos, que estan cenando muy bien... y jyo me caliento
una pasta liofilizada de cinco minutos! Hay diferencia de comodidades, y esto se notara a lo largo
de la regata.

5 25 DE AGOSTO: A las seis de la mafiana
4 ' ya estamos amurados a babor a 7 nudos y a
- - | rumbo. Bajo el spinnaker porque ya voy a 60
grados del viento y duermo un rato. Cuando me
despierto, la flota delantera (barcos de 12-13
metros) estan al viento de mi ATTRACTION
CATAMARANS. Tengo ventaja, porque me deben

= — - : mucho tiempo de coeficiente de compensacién por

o— e T TE— tamario de barco. Al llegar a Cabo Caballeria,
Fragil Ill me anuncia que esta a 13 millas detras de mi.
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Mi currada nochecita ha servido para algo. El
Bluba se ha escapado un poco e ignoro
donde esta. Con la flota hablo de que, en la
BLU, he oido que hay riesgo de chubascos
muy violentos en la zona en la que estamos.
Cae la noche y calma el viento después de
Favaritx. Hay un rumbo de popa incomodo y
muy poco viento para llegar a la Isla del Aire.
Veo rayos a babor y estribor. Tengo suerte,
estoy en un canal sin chubasco. No me mojo
ni me entran 40 nudos de viento de golpe. En
cambio, los pescadores de Palamos
monopolizan la radio VHF y dicen que lo estan
pasando mal. Comentan que es inhumano.
Les deseo suerte.

26 DE AGOSTO: Son la 01.40 horas.
Por informacion de los partes meteorologicos
y de la emisora BLU decido hacer ruta mas al
Sur. Echo en falta Internet o un teléfono
Iridium para partes mas precisos. Mi tactica es
alejarme lo antes posible de mis competidores
mas directos; asi que, debido a las
encalmadas, he descansado muy poco. Ahora
voy a 7 nudos en un rumbo comodo, asi que
aprovecho para dormir un poco después de
comer... No oigo el despertador y me levanto ;3 horas después! No he perdido velocidad pero
estoy demasiado al Sur. Hago una ruta muy extrema para que el control de paso en Mallorca me
oiga por radio. Llevo 24 horas sin ver ningun barco y empiezo a darlo todo por perdido. Al intentar
acercarme a nuestra isla entro en una zona de dos frentes y me encuentro sin viento durante 12
horas, de 7 de la noche a 7 de la mafana del 27. Al tener un barco ligero que puede navegar con
poco viento, he perdido muchas horas de suefio tratando de arrancar el barco.

27 DE AGOSTO: Cefida cerrada hasta la Mola, por donde paso poco después del
Nirvana. Unos competidores que iban detras de mi en Menorca, me llevan 5 horas de ventaja,
porque han tenido vientos térmicos en Mallorca. Son barcos mas grandes, pero a mi me parece un
mundo. Voy rodeando las Pitiusas con facilidad, hasta que a las 11 de la noche, se levanta un Sur
de 18-20 nudos, que atrapo el primero y que me hace volar, cada vez mas cerca de Barcelona. El
viento sube racheado y el barco es dificil de gobernar con el spinaker izado. El barco hace amagos
de echarme al agua, pero s'r que es la

Unica solucion si quiero ganar. Y en
efecto, quiero ganar y voy a hacer lo
posible para ello. No he venido a
pasearme.

La noche es muy negra y no veo
nada. No tengo ni tiempo de ir a mirar el
GPS para ver si me estampo contra Ibiza.
Sé que hay arrecifes cerca, pero procuro
no pensar mucho. La angustia empieza a
apoderarse de mi. Este es uno de estos
momentos en que me pregunto “;Quée
narices hago yo aqui?”, pero me gusta.
Anuncian mas viento para manana.
Intento poner el piloto automatico vy
duermo minutos fuera,a la intemperie.
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28 DE AGOSTO: Me despierto
sobresaltado al cabo de un cuarto de
hora. jMierda! Es la una de la mafiana y
mi spinnaker se acaba de enrollar
alrededor del mastil. {Vaya desastrel.
Intentandolo bajar, corro el riesgo de
que se suelte, se vaya al agua y perder
mi vela mas importante. Como he
venido para luchar, me lo trabajo y en
cinco minutos vuelvo a tener una buena
velocidad. Con todas las velas arriba y
14 nudos de viento veo cdmo amanece.
Empiezo a ver a mi alrededor otros
spinnakers. La noche no ha sido tan
mala. Sobre las 11 de la mafana
empieza a arreciar el viento hasta 20-25
nudos establecidos.

Voy a rumbo 11°. Directo a Barcelona y a 12 nudos. Impensable hace 24 horas. Una delicia. LLevo
yo el timon , asi que el barco se comporta bien, pero, a cambio, he tenido que estar quieto durante
8 horas seguidas, sin poder comer ni beber. Hace un calor horrible. Tengo Barcelona a 35 millas.
Oigo por radio a los de delante. Estan muy cerca. No digo nada, pero.... estoy contentisimo.... El
viento sube a 27 nudos y esta empezando a anochecer. Tengo que cambiar mi spinnaker ligero por
otro mas grueso y mas estable. Ya es de noche. Me preparo, e instalo el nuevo spinnaker. En una
regata de altura, hay que saber en qué momentos hay que ser conservador y en cuales atacar. Me
vuelven a fallar las luces de posicionamiento, y entrar en Barcelona sin luces y con cientos de
cargueros, es un suicidio. Voy a proa con cinta y mis luces de respeto. El barco hace un amago de
vuelco. Me cojo a lo que puedo. Tengo al Petroushka Il a seis millas en mi popa, esto va bien.

29 DE AGOSTO: Falta poco para el desenlace de la regata, y pienso que realmente puedo
ganar. Se me pasan por la cabeza todos los momentos antes de la regata, cuando todo era un
suefio. El viento vuelve a bajar hasta los 17 nudos. Son las 12,30, el cuerpo me empieza a fallar y
mi cabeza me engafia depués de seis dias. Me resisto a quedarme como estoy y cojo conciencia
de que realmente el viento ha bajado: Tengo que subir otra vez el spi ligero, lo hago, y a las 2,40
cruzo la linea de llegada con mi ATTRACTION CATAMARANS, siendo el primer mallorquin que
finaliza esta regata y, por supuesto, el regatista méas joven de la historia que la acaba.... y la gana.
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AR TONSNIDS OmURA2T

TOHONEMNDOTFS anel studaoants

(e

Hi! There's a long list of problems that children can cause to their teachers (without talking
all the problems that teachers cause to children).

On one hand, children that don’t study is the first problem of a teacher although a
lot of them don't care if the boy studies or not.

On the other hand, the boy who doesn’t pay attention in the classroom, speaks
loudly, laugh...is the biggest problem of the teacher because the teacher begins to
decay phisically and psichocologically:

Headaches, depression, stress, anger... exploding finally all of this can cause a
child to his teacher.

Marc Morueco 2n Batxiller

There are different relationships between teenagers and their teachers.
A lot of these relationships are usually based on problems.

On the one hand, there are students that have many problems and they feel that
they are misunderstood and, for this reason, they don't get on with their teachers.
On the other hand, there are teenagers that are perfectly normal and they don't
have any problems.

But, | think that some problems are not caused by the same young people as
sometimes teachers are also to blame for bad relationships. This situation can
occur due to the fact that the teacher could have had a bad day or problems in
their home.

In conclusion, if teenagers and teachers were more comprensive there would be
fewer problems.

Jésica Garcia 2n Batxiller
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